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STRESZCZENIE

Whnetrza mieszkalne sa subiektywnie oceniane przez uzytkownikéw. Celowym jest
poszukiwanie obiektywnych, interdyscyplinarnych metod ich badania. W tekscie
pokazano zastosowanie w projektowaniu wnetrz indywidualnego wzorca myslenia
i dyferencjatu semantycznego.

Stowa kluczowe: projektowanie wnetrz, indywidualny wzorzec myslenia, dyferencjat
semantyczny

ABSTRACT

Residential interiors are evaluated by users according to their needs. That is why it
is important to look for objective, interdisciplinary methods to investigate them.
The paper focussed on describing both: personal thinking pattern and semantic
differential as potential approaches to the issue.

Keywords: interior design, personal thinking pattern, semantic differential

O AUTORKACH:

W latach 2005-2008 autorki prowadzity badania nad wplywem cech psychicznych na
ksztattowanie wnetrz mieszkalnych. Obecnie ukazata sie drukiem monografia: Dziecko
w Swiecie dorostych. Ksztattowanie wnetrz mieszkalnych z uwzglednieniem cech
psychofizycznych cztowieka, wspoétautorka Aleksandra Mazanik.
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1. PROJEKTOWANIE | PARTYCYPACJA

Kazdy z nas gdzies mieszka dlatego wydaje sie, ze nic prostszego niz urzgdzanie
mieszkania. Trzeba nam jednak pamietac¢ o subiektywnym odbiorze architektury w ogole,
a wnetrz mieszkalnych w szczegdlnosci. Projektowanie architektoniczne wnetrz to
dziedzina dziatalnosci funkcjonujgca bezposrednio na granicy dwodch Swiatow:
uzytkownika i projektanta. Kazdy z nich jest osobowoscia o zdeterminowanych
potrzebach a takze uksztattowanych gustach estetycznych. Podstawowym zadaniem
projektanta wnetrz pozostaje zaspokojenie potrzeb uzytkownika. Jednoczesnie
projektant, jako osoba twodrcza, dazy do uksztattowania wnetrza o wyrazistym
charakterze, bedacego odzwierciedleniem jego postawy tworczej. Zatem projektowanie
wnetrz  jest ciggtym poszukiwaniem kompromiséw pomiedzy uzytkownikiem
i projektantem. Trudno sie dziwi¢ postawom obu uczestnikéw procesu projektowania.
Kazdy z nich ma swdj indywidualny cel. Istotnym staje sie doprowadzenie do sytuac;ji
kiedy zostang zaspokojone ambicje i potrzeby zaréwno uzytkownika jak i projektanta.
Przyktadem niezwykle czytelnie pokazujgcym zauwazone zjawisko jest realizacja projektu
osiedla Pessac pod Bordeaux autorstwa Le Corbusiera. Nie dos¢ ze blisko cztery lata
osiedle czekato na zasiedlenie, to pdzniej w krétkim czasie zostato przez mieszkancow
spontanicznie przetworzone, dostosowane do ich potrzeb. W mieszkaniach czesciowo
zamurowywane byty okna, obudowywane tarasy, otwarta przestrzeh wnetrza dzielona
byta na mniejsze pokoje.1 Jak zatem unika¢ sytuacji kiedy realizacjg zachwycajg sie
profesjonalisci a dewastujg moralnie i fizycznie uzytkownicy.

Jak powiedziano — sztuka projektowania wnetrz jest sztukg kompromiséw. Elementem
najbardziej istotnym staje sie porozumienie pomiedzy uzytkownikiem-zleceniodawcg
i projektantem-ustugobiorcg ale jezyk zawodowy zwykle jest niezrozumiaty dla
niefachowca.

Na poczatku lat 50. XX wieku, Charles E. Osgood zaproponowat nowg technike, ktéra
nosi nazwe dyferencjalu semantycznego. Stuzy do oceny subiektywnych znaczen
zwigzanych np. z odbiorem dzieta sztuki. ,Osoba badana ocenia znaczenie kazdego
stowa na skali okreslonej wymiarem pomiedzy opozycyjnymi biegunami, takimi jak:
goracy—zimny, sfaby-silny, szorstki—g’fadki...".2 Liste cech sporzadza sie pod katem
badanego obiektu, ktérym moze by¢ zaréwno pojedyncze stowo, jak i zespdt budynkow,
czy dziatanie typu performance.

Koncéwka lat 60. XX wieku przynosi nowe spojrzenie na proces projektowania.
Poszukiwany jest ,jezyk” wspdlny dla uzytkownika i projektanta. W celu lepszego
zaspokojenia potrzeb uzytkownikoéw, studiowane sg sposoby przystosowania srodowiska
pracy do uzytkownika — znaczenia nabiera ergonomia. W tym tez czasie, w procesie
projektowania wykorzystywano nauki humanistyczne razem z arsenatem ich metod
badawczych takich jak: wywiad, ankieta, obserwacja uczestniczaca.’

W latach 70. XX wieku, pomiedzy projektantami i uzytkownikami, wzrasta znaczenie
wspotuczestnictwa w procesie powstawania projektu. Na fali tych przemian powstaje
Jezyk Wzorcow Christophera Alexandra.* Jezyk ten sktada sie z 253 wzorcéw, z ktérych
kazdy odpowiada na jakis problem wystepujacy w otoczeniu przestrzennym cziowieka.

"Idee Le Corbusiera byly nowe, i chociaz domy zapewniaty dobre warunki zdrowotne, to jednak wymagaty
E)rzekonania do nich uzytkownikéw przyzwyczajonych do innego rodzaju przestrzeni mieszkalnych.

J.K. Lenartowicz, Sfownik psychologii architektury, (wyd.2), Wydawnictwo PK, Krakéw, 2005, s18.
*R. Foque, Siegnijmy poza metody projektowania, [w:] Projektowanie i Systemy. Zagadnienia metodologiczne,
pod redakcja: W. Gasparskiego i D. Miller, T.1, Ossolineum, Wroctaw, 1978, s.117-133.
* Ch. Alexander, The Timeless Way of Building, Oxford University Press, New York, 1968.
Ch. Alexander, S. Ishikawa, M. Silverstein, A Pattern Language, Oxford University Press, New York, 1977.
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Jest wiele metod wspomagajgcych oraz umozliwiajacych prawidtowe przeprowadzenie
procesu projektowania wnetrz. Posroéd nich wyréznié mozna metody definiowania potrzeb
uzytkownikow za pomocg poznania ich cech psychofizycznych oraz metody wspierajace
bezposrednio projektanta. Przyktadem pierwszej z wymienionych metod jest okreslenie,
za pomoca specjalnie skonstruowanych Ankiet: typu sensorycznego — indywidualnego
wzorca myslenia, temperamentu Ilub chromatypu. Do metod wspomagajacych
bezposrednio projektanta zaliczy¢é mozna metode dyferencjatu semantycznego. Ponizej
pokazane zostang dwa wybrane przyktady.

2. INDYWIDUALNY WZORZEC MYSLENIA

Typ sensoryczny — indywidualny wzorzec myslenia, stanowi powigzanie dominujgcego
u danej osoby zmystu z percepcja odbywajaca sie na trzech poziomach: swiadomym,
podswiadomym i nieswiadomym. Otaczajacy nas Swiat poznajemy poprzez kanaty
zmystowe: wzrokowy, stuchowy i haptyczny. Zatem, jesli na poziomie Swiadomym
dominuje kanat wzrokowy mamy do czynienia ze wzrokowcem, jes$li kanat stuchowy —
stuchowcem, a jesli kanat haptyczny z kinestez‘ykiem.5 Poznanie indywidualnego wzorca
myéleniae, zarbwno swojego jak i os6b z otoczenia, pozwala na zrozumienie ich
swoistych zachowan i fatwiejsza komunikacje interpersonalnq.7 Wzorce te zwigzane sg
rowniez — co wazne z punktu widzenia tematu tej wypowiedzi — ze swoistymi
preferencjiami w ksztaltowaniu i uzytkowaniu wnetrz mieszkalnych. Trzeba tu jednak
wspomnie¢, ze w rzeczywistosci rzadko spotyka sie tak zwane czyste typy sensoryczne.
Najczesciej mamy do czynienia z osobami, u ktérych wystepuje przewaga cech jednego
z tych typow. W tabeli (Tab.1) zestawione zostaly cechy wnetrz odpowiadajgce trzem
indywidualnym wzorcom myslenia: wzrokowiec, stuchowiec, kinestetyk. Przyjeto
nastepujace grupy cech: przestrzen, meble, akcesoria, materiaty, kolor i oswietlenie.

Tabela 1. Wnetrza odpowiadajace trzem indywidualnym wzorcom myslenia®

WZROKOWIEC SLUCHOWIEC KINESTETYK

o WA & il
Zrédto: E.R.Stough, Waterfront, Zrédto: A.Montalto, Architectural Digest, Zrédto: Z.Pali, Interior Design,
Home&Design, Summer 2005 September 2006 VI-2005

5 D. Markova, A. Powell, Twoje dziecko jest inteligentne. Jak poznac i rozwija¢ jego umyst, Ksiazka i Wiedza,
Warszawa, 2006.

6z kombinacji trzech pozioméw $wiadomosci i trzech gtdwnych kanatéw percepcji powstaje 6 kombinaciji,
nazwanych indywidualnymi wzorcami myslenia: Wzrokowy — Stuchowy — Ruchowy; Wzrokowy — Ruchowy —
Stuchowy; Stuchowy — Ruchowy — Wzrokowy; Stuchowy — Wzrokowy — Ruchowy; Kinestetyczny — Wzrokowy —
Stuchowy; Kinestetyczny — Stuchowy — Wzrokowy. Za pomocg Ankiet umieszczonych w: D.Markova, A.Powell,
Twoje dziecko jest inteligentne ... mozna okresli¢ swoj indywidualny wzorzec myslenia.

" Uswiadamia rowniez, jak zréznicowane powinny byé sposoby uczenia sie by bylo ono jak najbardziej
efektywne i dajace osobistg satysfakcje. Wzrokowiec najtatwiej uczy sie poprzez czytanie, pisanie, rysowanie,
stuchowiec poprzez mowe, $piew, muzyke, a kinestetyk postuguje sie przede wszystkim odczuciem,
doswiadczeniem, dotykiem.

8Opracowano na podstawie: E.Agranowicz-Ponomariowa, A.Mazanik, J.C.Zarnowiecka, Dziecko w $wiecie
dorostych. Ksztattowanie wnetrz mieszkalnych z uwzglednieniem cech psychofizycznych cztowieka, Oficyna
Wydawnicza Politechniki Biatostockiej, Biatystok, 2009.
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Przestrzen

- swobodna, skomponowana

z uzyciem osi symetrii.

- podzielenie przestrzeni ekranami,
wizualnie zamykajgcymi gtéwne
osie.

- wyréznienie/wyakcentowanie
centrum kompozyciji.

- zwracanie uwagi na proporcje
przestrzeni.

- rytmiczne rozmieszczenie
przedmiotéw i elementéw
budujacych przestrzen.

- wykorzystanie fgczenia prostej
siatki ztozonej z kwadratéw z
siatkami z trojkatow i wielokatow

(w planie pomieszczen, na $cianach
itp.).

- faczenie prostej geometrii
przestrzeni i wyposazenia ze
skomplikowana.

- wydzielanie stref funkcjonalnych
za pomocg rozsuwanych lub
przezroczystych ekranéw (np. z
tkanin), Swiattem, kolorowym
wzorem na podiodze.

- przenikajgce sie przestrzenie
z pozostawionymi otworami bez
drzwi, dajgcymi mozliwo$¢é
poréwnania/postrzegania
sgsiadujacych stref.

Meble

- komponowanie w zespoty grup
mebli i przedmiotow.

- okreslenie gtéwnych dominant
i wyréznienie gtéwnej osi.

- wykorzystywanie lustrzanej
symetrii.

- podkreslenie osi gtéwnej za

pomocg powtarzajacych sie
akcentow.

- mogq by¢ rozmieszczone wedtug
oddzielnej siatki niezwigzanej
z gtéwna siatkg przestrzeni wnetrza.

- proste i lakoniczne, nierzadko w
formie szescianu lub
prostopadtoscianu z
ukierunkowaniem na minimalizm.

- wewnetrzna konstrukcja/ szkielet
moze by¢ pokazana jako
kompozycja artystyczna.

- wbudowane szafy moga zlewac sie
ze scianami poprzez zastosowanie
tego samego materiatu do
wykonczenia.

- ekstremalnie ,dizajnerskie”,
ztozone i nieoczekiwane formy,
ktore stuzg wysokim wymaganiom
wygody i komfortu.

- uzycie maksymalnie szerokiej
gamy tkanin obiciowych
z roznorodng faktura, gradacja
gtadkosci i szorstkosci.

- grupowanie mebli gtdwnie ze

wzgledu na swobodne potgczenie
réznych ksztattow.

Akcesoria

- wyraziste barwno-graficzne
i reliefowe dekoracje: mebli, $cian,
sufitow.

- zastosowanie w ornamentacji
motywow przyrodniczych.

- plastyczne i kolorystyczne
podkreslanie elementow
konstrukcyjnych i ich potaczenia
w jednorodny kompozycyjno-
dekoracyjny temat.

- ptaska i przestrzenna dekoracja
wyraziscie rytmiczna.

- przejrzyscie pokazana
geometryczno$¢ elementéw
dekoracji.

- kompozycyjny zwigzek motywow
dekoracyjnych.

- uzycie czarnego konturu w celu
akcentowania elementow
konstrukcyjnych i dekoracyjnych.

- formy dekoracji ksztattowane na
zasadach zréznicowania faktur

i materiatéw, wedle odczué
dotykowych.

- artystyczny efekt uzyskuje sie za
pomoca taczenia materiatéw
dekoracyjnych z powierzchniami
z cegty lub kamienia.

- szerokie zastosowanie
skomplikowanych roslinnych

i kwietnych kompozycji.

- uzycie zielonych kompozyciji jako
zrédet zapachu

Materiaty

- cegta, metal, drewno, beton,
szkto, lustra.

- zastosowanie w elementach
wykonczenia materiatow
dzwiekochtonnych (jako zasada
wytacznie naturalnych) — drewna,
plecionek, porowatych sztukaterii,
tapet z tkanin.

- gtadkie i szorstkie, miekkie i
twarde, btyszczace i matowe, z
wykorzystaniem w tynku drobin np.
miki, okruszyn granitu i marmuru.

- tkaniny dekoracyjne zawsze

naturalne: len, wetna, jedwab,
gobeliny, dywany.

Kolor

- jasne kolory, silne kontrasty
kolorystyczne.

- konsekwentne uzycie wybranego
typu harmonii.

- jasne pottony, z wigczeniem
czarno-biatych akcentow.

- miekka gama kolorystyczna
wynikajgca z uzycia naturalnych

dwa kierunki uzywania koloru:

- hiuansowa grupa miekkich
koloréw, tworzaca neutralne tto dla
wybranego akcentu dekoracyjnego;
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materiatéw jako srodek - kolor lub grupa koloréw, tworzaca
przeciwdziatajacy przecigzeniu kontrast z wybranym akcentem
szumami. dekoracyjnym dla podkreslenia
i wzmocnienia jego wyrazistosci.
Oswietlenie
- wysoki poziom jasnosci - przygaszone $wiatto, przeplatajace | - miekkie Swiatto bez silnych
odwietlenia. sie z bardzo jasnym. akcentow jasnosci.
- migkkie, rozproszone $wiatto, - mnogosc¢ ukrytych punktowych
w potgczeniu ze zmianami zrédet $wiatta (czesto
jasnosci. ukierunkowanych) pozwalajacych
- wyréznienie o$wietleniem na podkreslenie motywow
punktéw centralnych kompozycji dekoracyjnych.
przestrzeni.
- skomplikowana forma lamp,
abazuréw.

Osoba o okreslonym typie sensorycznym odbiera i ksztaltuje wnetrze mieszkalne
w sposoéb specyficzny. Na podstawie przeprowadzonych badan okreslone zostaty giéwne
preferencje trzech typow sensorycznych. Wzrokowiec zwraca uwage na ksztait
przestrzeni i wszystkich jej elementdw, kolor, proporcje, harmonig, lubi twarde materiaty
(szkto, metal, ceramike, polerowany kamien). Stuchowiec lubi wnetrza utrzymanie
w okreslonym stylu, zwraca uwage na rytmicznos¢ zagospodarowania, czytelne
zorganizowanie, surowos¢ nawet monotonnos¢, bez jaskrawych wizualnych
i tektonicznych akcentéow. Dla kinestetyka bardzo wazne sg réznice tekstur (gtadkie,
szorstkie, chropowate, ,jak z aksamitu”), a takze niezmiernie wazna jest mozliwos¢
zmian: tekstur, mebli, faktur oraz dynamika wnetrza i jego elementow.’

3. DYFERENCJAL SEMANTYCZNY

W celu okreslenia preferencji uzytkownikéw dotyczgcych cech wnetrz mieszkalnych
przeprowadza sie podwodjne analizy postugujac sie metodg dyferencjalu semantycznego.
Badanie takie przeprowadza sie w dwu krokach: 0

-za pomocy bipolarnych skal zawierajacych realne cechy przeciwstawne
charakteryzujace konkretne wnetrze,

-za pomocg bipolarnych skal oceniajgcych stopien osobistej akceptacji konkretnego
wnetrza.

Zgodnie z =zasadami uzywanej metody, do badania wybiera sie pary cech
przeciwstawnych opisujacych wnetrze. Przyszli uzytkownicy, poprzez analize i dyskusje,
moga wybrac¢ dowolny zestaw cech, a to takich, jakie uznajg za najistotniejsze.

W celu pokazania dziatania metody, wybrano nastepujace pary cech przeciwstawnych
opisujacych wnetrze: otwarte — zamkniete, kameralne — reprezentacyjne, meskie —
kobiece, agresywne — przyjazne, swobodne — przyttaczajgce, kontrastowe — niuansowe,
jasne — ciemne. Cechy te umieszczone zostaty na formularzu (ll.1-a) z jednym
zastrzezeniem aby okreslajac natezenie cechy unika¢ wybierania wartosci ,0”. Badania
przeprowadzono na grupie studentéw, ktérzy stworzyli wirtualng rodzine. Na ilustraciji
(I.1-b) znajduje sie profil semantyczny A, skonstruowany przez jednego z czionkow
rodziny dla przyktadowo wybranego wnetrza (na podstawie fotografii wnetrza
mieszkalnego). Pokazuje on realng ocene przestrzeni. Ten sam cztonek rodziny buduje
profil semantyczny B, w kiérym zobrazowany jest jego stosunek do tego konkretnego

9 bidem
"% Ibidem
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wnetrza. W ten sposéb na wykresie uwydatniajg sie cechy, kidre sa najistotniejsze z jego
punktu widzenia.

b £ D28 WNETRZE
3210-1-2-3
otwarte zamkniete :
A otwarte Q\ zamknigte
kameralne reprezentacyjne | B :
kameralne ‘ reprezentacyjne
meskie kobiece :
€ meskie ‘ A kobiece
agresywne rzyjazne |
gresy FER agresywne ‘ p’ przyjazne
swobodne rzyttaczajace I
PIEY A swobodne przyttaczajace
kontrastowe niuansowe (jednorodr 1 ele
U kontrastowe p >0 niuansowe (jednorodn
jasne ciemne . ] T .
_ jasne I ciemne
3210-1-2-3
3210-1-2-3
a) formularz do oceny b) obiektywna charakterystyka wnetrza — profil
semantyczny A- linia ciggta, subiektywna (stopien
podobania sig) ocena wnetrza — profil semantyczny
B-— linia przerywana
WNETRZE WNETRZE
3210-1-2-3 3210-1-2-3
otwarte O& : zamkniete otwarte = O~ _ | zamknigte
kameralne reprezentacyjne kameralne reprezentacyjne
meskie kobiece meskie O~ kobiece
agresywne przyjazne agresywne przyjazne
swobodne przyttaczajgce swobodne przyttaczajgce
kontrastowe niuansowe (jednorodne)  kontrastowe niuansowe (jednorodne)
jasne ciemne jasne ciemne

3210-1-23

321041
c) poréwnanie dwéch profili semantycznych B, wykonanych przez dwoch cztonkéw rodziny (ilustracja lewa —

-2 -3

zbieznos¢ i ilustracja prawa — rozbieznos¢ ocen)

WNETRZE
3210123
otwarte °‘-9;~_.K/° zamknigte
kameralne 1 ,-;P reprezentacyjne
o
meskie & ™G kobiece
! IS S |
agresywne T g przyjazne
swobodne przyttaczajgce
kontrastowe :“ niuansowe (jednorodne)
I Ll 4
jasne a’ ciemne
[
3210-1-2-3

d) poréwnanie czterech profili semantycznych B wykol

nanych przez cztonkéw rodziny

II. 1. Wykorzystanie metody dyferencjatu semantycznego do oceny wnetrza"

" Ibidem
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Po zbudowaniu przez dwdch cztionkéw rodziny dwdch profili B (I.1-c), mozliwe staje sie
ich poréwnanie. | tak, przy poréwnaniu dwéch profili semantycznych B, mozna wykazac
jednakowe preferencje (Il.1-c lewy) oraz réznice w preferencjach tych osoéb (lI.1-c prawy).
W celu zebrania kompletu informacji, wszyscy cztonkowie rodziny skonstruowali swoje
profile semantyczne B (Il.1-d). Umieszczenie ich na jednym formularzu ufatwia ich
poréwnanie i interpretacje. Mozna w ten sposéb dos¢ tatwo okreslic cechy wspdlnie
akceptowane oraz sytuacje konfliktowe.

ZAKONCZENIE

Podstawg interdyscyplinarnego projektowania wnetrz mieszkalnych staje sie jak
najlepsze poznanie preferencji jego przyszitych uzytkownikéw. Blizsze poznanie portretéw
psychologicznych pokazuje jak projektowaé ukierunkowane wnetrza'?. Zaréwno
temperament, jak i chromatyp, czy opisany wyzej indywidualny wzorzec myslenia,
wplywaja na ogoélny charakter strefowania, na preferencje dotyczace przestrzeni
swobodnej lub zapeinionej przedmiotami, mocno strukturowanej Ilub miekkiej
i plastycznej, dynamicznej lub statycznej. To witasnie indywidualne cechy osobnicze
decydujg o ukryciu lub otwarciu miejsca do spania, uzywaniu mebli statych Iub
poddajacych sie transformacji. Kolejnym istotnym elementem projektowania wnetrza jest
kolor i sposdb jego uzycia. W zaleznosci od indywidualnych potrzeb moze by¢ on
stosowany jednolicie. Jednak kolor moze tez odrozniaé strefy mieszkalne Iub
funkcjonalne, wystepowac w postaci wiekszej ptaszczyzny, akcentu ptaszczyznowego lub
linearnego, potaczenia kontrastowego lub niuansowego. Kolor moze tez kompensowac
cechy przestrzeni zapewniajgc komfort uzytkowania osobom o zréznicowanych
potrzebach.
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