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STRESZCZENIE

Zwykle z niechecia i irytacja patrzymy na wszelkie formy ludzkiej, nieprofesjo-
nalnej ingerencji w architekture budynkéw, na samowolne proby przeksztatca-
nia elewaciji, przebudowe wewnetrznych ukladow funkcjonalnych, zmiany aran-
zacji i zagospodarowania terenu. Uwazamy je przewaznie za przejaw sktonnosci
anarchicznych, dowod niskiej kultury czy braku gustu uzytkownikow. Niektorym
z tych dzialan godzimy sie przypisa¢ bardziej szlachetne intencje — potrzebe
indywidualnej ekspresji w zuniformizowanym srodowisku, che¢ odréznienia sie
od innych. Jednak po gtebszym zastanowieniu dostrzezemy, ze w wielu przy-
padkach motorem ludzkiej aktywnosci przestrzennej moze by¢ przede wszyst-
kim deficyt poczucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, spowodowany
obecnoscia

w sSrodowisku zbudowanym réznego rodzaju czynnikow stresogennych
i zjawisk patologicznych. Dlatego dezaprobata dla tego typu zachowan wydaje
sie by¢ watpliwa etycznie, nawet jesli stanowig one samowole budowlana, naru-
szajag warunki techniczne budownictwa czy zapisy prawa autorskiego.
Ich przyczyna sa bowiem czesto wady rozwigzan architektonicznych
i urbanistycznych, ktore niejednokrotnie wynikajg z doktrynalnych podstaw pro-
jektowania. Powszechnos$¢ zjawiska pozwala przypuszczaé, ze poznanie me-
chanizmu reakcji przystosowawczych oraz zachowan obronnych moze by¢ klu-
czem dla lepszego zrozumienia roli architektury jako regulatora relacji spotecz-
nych czlowieka oraz instrumentu ksztaltowania bardziej przyjaznego
i bezpiecznego srodowiska zycia.
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ANTROPOLOGIA ARCHITEKTURY

Jakos¢ zycia w srodowisku zbudowanym jest zwykle pochodng stworzonego lub przy-
jetego przez architekta wizerunku przysztego uzytkownika. W przypadku doktryny
nowoczesnej, progresywnej architektury i urbanistyki byta to koncepcja cztowieka jako
Lhiezapisanej karty” (tabula rasa), istoty plastycznej, zdolnej przystosowa¢ sie do kaz-
dych, stworzonych jej nowych warunkéw i form organizacji zycia indywidualnego
i spotecznego. Ta ideologiczna wizja cztowieka ,zewngtrz sterownego”, wykorzenio-
nego z tradycji, anonimowego czionka ludzkiej zbiorowosci musiata odbi¢ sie nega-
tywnie takze na wygladzie srodowiska miejskiego. Stata sie jedng z przyczyn jego uni-
formizacji i degradacji kulturowej. Doprowadzita do kumulacji czynnikéw niekorzyst-
nych dla srodowiska przyrodniczego, a takze dla ludzkiego zdrowia i samopoczucia.

Druga, bardziej realistyczna koncepcja, ksztattujgca sie przede wszystkim pod wpty-
wem rozwoju wspoétczesnych nauk o cziowieku odwotuje sie do wspotzaleznosci
i wzajemnego oddziatywania pierwiastka biologicznego i kulturowego — tego,
co w cztowieku niezmienne w postaci wrodzonych dyspozycji biologicznych
i wyselekcjonowanych potrzeb oraz tego, co ewoluuje w czasie i przestrzeni pod
wplywem zmiennosci zasad organizacji zycia spotecznego, sposobow myslenia, form
zaspokajania ludzkich potrzeb itp.. W ujeciu antropologicznym kulture ludzkich za-
chowan przestrzennych nalezy zatem rozwazac takze jako proces ciagtej sublimac;ji
biologicznych cech ludzkiej natury.

Prébujac zrozumie¢ mechanizmy ludzkich zachowan w sSrodowisku zbudowanym
nalezy wzig¢ pod uwage zaleznosci pomiedzy czterema poziomami uwarunkowan:

— programem genetycznym decydujgcym o przetrwaniu organizmu i gatunku
(poziom behawioralny),

— fizjologicznymi ograniczeniami sprawnosci ludzkiego organizmu i receptorow
zmystowych (poziom subkulturowy),

— proksemicznymi wzorcami zachowan przestrzennych w relacjach spotecznych
(poziom mikrokulturowy),

— systemami  warto$ci, normami spotecznymi, wzorcami ksztattowania
i uzytkowania przestrzeni, (poziom kulturowy).

Zrédtem wiedzy o genetycznych podstawach zachowan spotecznych moga by¢ dla
architekta nauki przyrodnicze, w tym etologia, ekologia spoteczna, czy socjobiologia.
Ta ostatnia (E.O. Wilson) zalicza do niezmiennych cech ludzkiej natury m.in.:

— terytorializm jako potrzebe posiadania i obrony wtasnej przestrzeni zyciowe;j,
— przywigzanie do miejsca urodzenia, a takze pamie¢ pierwotnego habitatu,

— podziat na swoich i obcych zwigzany przynaleznoscig do grupy spotecznej
i potrzeba ochrony jej cztonkow,

— religie jako potrzebe sacrum oraz ochrone przed chaosem $wiata
i plastycznoscia ludzkich zachowan.

Cechy te i potrzeby, aczkolwiek stabsze niz w Swiecie zwierzecym, ukryte w ludzkiej
podswiadomosci i blokowane przez kulture odgrywajg istotng role w sytuacjach
ekstremalnych, zagrozenia zdrowia i zycia. Dlatego wzorce srodowiska architekto-
nicznego uksztattowane wbrew tym pierwotnym, biologicznym dyspozycjom wzmac-
niajg poczucie zagrozenia oraz przyczyniajg sie do destabilizacji i degeneracji kultury
ludzkich zachowan przestrzennych. Moga byc¢ jednak réwniez poddane przebudowie
czy wymianie. Jest to, jak sie wydaje, najbardziej ogdlna przestanka reakcji obron-
nych i przyczyna ingerencji uzytkownikéw w ksztatt sSrodowiska zbudowanego.

Architekt ma réwniez dostep do interdyscyplinarnej wiedzy z zakresu antropometrii,
fizjologii i psychologii oraz do metod optymalizacji relacji ludzkiego organizmu
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z otoczeniem. Ergonomia pozwala eliminowaé¢ te elementy Srodowiska fizycznego,
ktére sg niedostosowane do cech przestrzeni organicznej cztowieka, do poziomu
sprawnosci w percepcji waznych dla zdrowia i bezpieczenstwa bodzcéw i informaciji.
Najczestszg przyczyng reakcji obronnych jest w tym przypadku przecigzenie senso-
ryczne zwigzane ze zbyt duzg czestotliwoscig lub intensywnosciag ucigzliwych bodz-
cow docierajacych z otoczenia.

Niezbednym dopetnieniem wiedzy ergonomicznej jest proksemika. Wprowadza ona
do projektowania wiedze o mikrokulturowych wzorcach zachowan przestrzennych
cztowieka w kontaktach spotecznych. Wzorce dystanséw przestrzennych, opisane
przy pomocy kryteriow kinestetycznych oraz spektrum doznan zmystowych, okreslajg
granice przestrzeni osobistych i spotecznych cziowieka. Wpisany w nie mechanizm
zachowan pozwala regulowa¢ poziom sttoczenia przestrzeni oraz wptywac¢ na inten-
sywnosc interakcji spotecznych. W tym kontekscie reakcje obronne uzytkownikéw sg
prowokowane przez niezgodnos¢ kulturowych wzorcow architektury (rozwigzan funk-
cjonalno-przestrzennych) ze strukturg dystanséw proksemicznych, nieformalnym sta-
tusem wiasnosci przestrzeni i charakterem wiezi miedzyludzkich.

W koncu aksjologia ludzkich zachowan przestrzennych jest jednym z kluczy do anali-
zy kontekstu kulturowego i spotecznego architektury. Systemy wartosci uzytkownikéw
sg m.in. zwigzane z dazeniem do zaspokojenia potrzeby bezpieczehstwa oraz prze-
strzennej wolnosci. Sg to cele réwnocenne ale rozbiezne. Dgzenie do posiadania cat-
kowicie bezpiecznego schronienia moze bowiem prowadzi¢ do samoograniczenia
przestrzennej mobilnosci, a poczucie petnej wolnosci stanie sie mozliwe jedynie za
cene utraty poczucia bezpieczehstwa. Te dwa rodzaje deficytow sg bardzo silng prze-
stankag ludzkiej aktywnosci przestrzenne;j [ spotecznej
w $rodowisku zbudowanym. Cziowiek uswiadamia sobie ich istnienie zaréwno
w czasie uzytkowania nie akceptowanych kulturowo wzorcow architektury,
jak i w przypadku zachowan naruszajgcych normy wspotzycia spotecznego.

W tak zarysowanej, antropologicznej perspektywie architektura jest forma kulturowego
przystosowania sie cztowieka do zycia w srodowisku fizycznym i spotecznym. Jest
sztukg i umiejetnoscig ksztattowania struktury barier i dystansow przestrzennych,
ktére chronig go przed niekorzystnymi oddziatywaniami otoczenia, rekompensuja jego
deficyty biologiczne, regulujg charakter i intensywnos¢ kontaktéw spotecznych.
W efekcie przyczyniajg sie do obnizenia poziomu stresu srodowiskowego.

STRES W SRODOWISKU ZBUDOWANYM

Zjawisko stresu jest reakcjg organizmu na stan wewnetrznej nierbwnowagi pomiedzy
poziomem stymulacji srodowiskowej, a mozliwosciami i zdolnosciami cztowieka ra-
dzenia sobie z obecnoscig czynnikéw stresujacych (P.G. Zimbardo). Stres jest wyni-
kiem interakgciji trzech grup czynnikéw:

— cech osobowych i stanu zdrowia jednostki,

— charakteru czynnikow stresujacych,

— srodkéw zaradczych jakimi dysponuje jednostka (jej zdolnosciami, wsparciem

i pomocg innych).

Stres jest zjawiskiem stale towarzyszacym zyciu w $rodowisku wielkomiejskim. Prze-
tadowanie urbanistyczne, nieczytelnos¢ struktury przestrzennej miasta, nadmierna
intensywnosc i skala zabudowy itp., pogtebiajg poczucie zagubienia, niszczg emocjo-
nalne wiezi taczace ludzi ze sobg i z ich miejscem zamieszkania. Ostabiajg role spo-
tecznej kontroli oraz sprzyjajg rozwojowi patologii spotecznych. Przecigzenie
sensoryczne spowodowane hatasem, sttoczeniem i przymusem kontaktow, ucigzli-
wos$¢ i zawodnos¢ funkcjonowania infrastruktury budynkow i miasta, nadmierna szyb-
ko$c¢ i nerwowosc¢ zycia lezg prawdopodobnie u podioza wielu chordb cywilizacyjnych.
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Fot. 1. Stresogenne materiaty, konstrukcje, formy architektoniczne, miejsca, krajobrazy (zdjecia autora)

Za obecnosc¢ stresorow w $srodowisku zbudowanym odpowiadajg takze architekci
i urbanisci. Zdarza sie, jak w przypadku Muzeum Historii Zydéw w Berlinie, Ze ich
uzycie jest celowe. Czesto jednak mamy do czynienia z lekcewazeniem terapeutycz-
nej roli przestrzeni oraz spotecznych, psychologicznych i behawioralnych konsekwen-
cji zastosowanych rozwigzan. Celem samym w sobie staje sie szokowanie agresyw-
nymi formami, rozwigzaniami materiatowymi, konstrukcyjnymi, czy funkcjonalnymi.
Architektura uksztattowana i uzytkowana w sposob niezgodny
z biologicznymi, fizjologicznymi i proksemicznymi mechanizmami zachowan prze-
strzennych cztowieka, stawia mu zbyt wysokie wymagania przystosowawcze.
W efekcie zmusza do reakcji obronnych.

STRESORY PRZESTRZENNE | SPOLECZNE

Czlowiek wigze stresogenno$¢ $rodowiska zbudowanego z trudnosciami
w zaspokojeniu potrzeby bezpieczenstwa lub wolnosci. Czynniki stresujace sg ,wbu-
dowywane” w strukture rozwigzan architektonicznych i urbanistycznych poprzez
uksztattowanie wadliwej struktury barier i dystanséw przestrzennych:

— bariery, granice i przegrody przestrzenne dajg poczucie bezpieczenstwa, ale
kosztem ograniczenia swobody poruszania sie i uzytkowania przestrzeni,

— brak barier i przegréd przestrzennych tworzy warunki dla nieograniczonej ludzkiej
mobilnosci ale stwarza zagrozenie przypadkowymi kontaktami spotecznymi,

— duze dystanse i odlegtosci miedzy elementami przestrzeni wymuszajg wiekszg
mobilnos¢ ludzi ale redukujg zagrozenie niepozgdanymi kontaktami spotecznymi,

— brak wtasciwego zdystansowania elementéw zagospodarowania przestrzeni
zwieksza poczucie zagrozenia nhadmierng mobilnoscig i aktywnoscig uzytkowni-
kow.

Czynnikami stresujacymi w srodowisku zbudowanym moze by¢ zaréwno obecnosc,
jak i nieobecnos¢ innych w najblizszym otoczeniu. W takich sytuacjach cztowiek zyje
pod presjg zbyt intensywnych kontaktéw spotecznych albo ich catkowitego braku.
Stresorami spotecznymi sg takze wszelkie zachowania odbiegajace od przyjetych
norm wspotzycia spotecznego, towarzyszace szczegolnie zjawiskom patologicznym.

Stresory przestrzenne skumulowane w okreslonych migjscach mogg wzmacniaé
oddziatywanie stresoréw spotecznych. Pewne miejsca przyciagaja zte zacho-
wania i emocje oraz sa przez nie pietnowane i stygmatyzowane. Cztowiek postrzega
ksztatt i funkcje tych miejsc w sposdb dynamiczny. Uwzglednia w ich ocenie przede
wszystkim wiasne szanse obrony przed realnym lub potencjalnym zagrozeniem
behawioralnym.
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Ryc. 2. Stresory przestrzenne: a) otwarto$¢ — zamknieto$¢ struktury architektonicznej, b) przejrzysto$¢ —
nieprzejrzysto$¢ przegrod budowlanych, ¢) dostepnosé — niedostepnos¢ przestrzeni, d) sttoczenie — pustka,
e) blisko$¢ przestrzenna w relacjach strefy prywatnej i publicznej, f) dezorientacja przestrzenna (labirynto-

wos$¢, monotonia uktadéw przestrzennych, trudnosci identyfikacji adresu), (a,b,c,d1,e zdjecia autora, d2. T.
Wesotowski, Przeglad Katolicki 1987, f1. Barcelona, Mat. Kongresu UIA, 1996, f2 opracowanie autora)

Stresorami mogg by¢ w szczegdlnosci:

— otwartos¢ przestrzeni, jesli jej uksztattowanie i skala nie stwarzajg warunkow
bezpiecznego schronienia, nie dajg poczucia wtasnosci uzytkowanej przestrzeni
oraz kontroli nad charakterem interakcji spotecznych,

— zamknietos$¢ przestrzeni, jesli bariery stwarzajg poczucie nadmiernej izolacji od
otoczenia oraz ograniczajg obszar ludzkiej aktywnosci przestrzennej
i spotecznej,

— przejrzysto$¢ barier i przegrod budowlanych, jesli umozliwia nieuprawniong
kontrole ludzkich zachowan oraz utatwia wizualng ingerencje w sfere ludzkiej
prywatnosci,

— brak przejrzystosci barier, jesli utrudnia obserwacje i kontrole ludzkich zachowan
w przestrzeniach publicznych,

— niedostepnosc¢ przestrzeni, jesli bariery architektoniczne represjonuja i segregujg
uzytkownikdéw oraz ograniczajg ich mobilnosc,



—
o
(-]

przestrzen i FORMA '10

— dostepnosc¢ przestrzeni, jesli brak barier stwarza nadmierng swobode przemiesz-
czania sie w przestrzeni oraz przyczynia sie do wzrostu liczby niepozadanych
kontaktow,

— przegeszczenie przestrzeni, ktére wynika z nadmiernej liczby uzytkownikow
w stosunku do rozmiardéw przestrzeni architektoniczne;j,

— stloczenie, w ktérym poczucie dyskomfortu psychicznego taczy sie
z naruszeniem nieformalnej struktury dystanséw proksemicznych w relacjach
spotecznych,

— Dbliskos¢ elementow strukturalnych przestrzeni, jesli brak odpowiedniego
zdystansowania przestrzeni prywatnych i publicznych powoduje przecigzenie
sensoryczne oraz zwieksza ucigzliwos¢ uzytkowania przestrzeni,

— zlozonos¢ i labiryntowos¢ oraz monotonia i pustka uktadow przestrzennych,
a takze nieczytelnos¢ zapisu kodu adresowego, jesli sprzyjajg dezorientacji, za-
gubieniu sie jednostki w srodowisku zbudowanym.

Kazdy z wymienionych stresorow ma zatem swojg opozycje. Mozna sgdzi¢, ze
stresogennos¢ struktur architektonicznych wynika z ich nadmiernej polaryzacji. Otwar-
tosC zywi sie zamknietoscig przestrzeni, przejrzystos¢ barier falsyfikuje stopien ich
zamknietosci lub otwartosci, powszechna dostepnos$¢ prowokuje do jej ograniczania,
sttoczenie zwieksza znaczenie pustki, bliskos¢ i ciasnota czyni pozadanym oddale-
nie i rozproszenie, monotonia uktadéw urbanistycznych kaze ceni¢ ich kompozycyjna
ztozonos¢ itd. Architekt wybierajac arbitralnie tylko jedng
z opozycyjnych wartosci, a nastepnie probujac nada¢ jej adekwatng strukture i forme
przestrzenng, dokonuje zabiegu ideologizacji projektowania. Narzucajac strategie
bezpieczenstwa lub przestrzennej wolnosci zachowan spotecznych, powinien sie spo-
dziewa¢, ze uzytkownik skieruje swa aktywnos¢ w strone tej wartosci, ktorej deficytu
bedzie w danej sytuacji doswiadcza¢. Dlatego zasadnicze znaczenie ma miara i waga,
jaka nadajemy kazdej z tych wartosci. Zadaniem architekta jest okreslenie wiasciwe-
go, w danym kontekscie spotecznym i kulturowym, stopnia otwartosci, przejrzystosci,
dostepnosci, bliskosci, wielkosci i zZtozonosci struktur przestrzennych.

PRZESTRZENIE UCIECZKOWE | OPRESYJNE

Ze wzgledu na powszechng obecnos¢ w $rodowisku zbudowanym oraz koncentracje
czynnikow stresujacych przestrzenie te nalezy zaliczy¢ do patologii przestrzennych.
Ich podstawowg funkcjg jest kanalizacja, ewakuacja czy segregacja ruchu pieszego.
Wystepujg jako przejscia i tunele podziemne, pasaze i podcienia, korytarze i galerie,
urzadzenia komunikacyjne itp.. Sg trudno kontrolowanymi, a jednoczesnie waznymi
funkcjonalnie miejscami. Przymusowi ich uzytkowania towarzyszy nieche¢, obawa
i strach, zwtaszcza kobiet, oséb starszych przed niepozgadanymi kontaktami, szcze-
golnie w porze nocnej. Ich fatwa dostepnos¢ i mata przejrzysto$¢ sprzyja ekspans;ji
réznych form przestepczosci i patologii spotecznych. Z tego wzgledu stanowig one
najstabsze behawioralnie ogniwa srodowiska zbudowanego, stymulujace procesy jego
technicznej i estetycznej degradacji oraz spotecznej degenerac;i.

Z punktu widzenia warsztatu projektanta architektury przestrzenie ucieczkowe
i opresyjne mozna zidentyfikowac i opisa¢ przy pomocy kryteribw ergonomicznych
i proksemicznych. Jako zagadnienie ergonomiczne w gre wchodzg parametry kineste-
tyczne ciata cztiowieka oraz kontury jego pola widzenia. Charakter przestrzeni uciecz-
kowej ma takie wnetrze, ktérego szerokos¢ i wysokos¢ sg mniejsze od parametrow
przestrzeni organicznej ludzkiego ciata (maksymalne;j rozpietosci
i goérnego zasiegu ramion cziowieka) co oznacza mozliwos¢ fizycznego kontaktu
z przegrodg budowlang. Drugie ergonomiczne kryterium odnosi sie do faktu niedo-
stosowania parametrow przekroju i gtebokosci Sd’rugoéci) wnetrza do przekroju stozka
widzenia dokfadnego (okreslonego przez kat 30°).
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Fot. 3. Przestrzenie ucieczkowe jako waskie korytarze i ogélnodostepne przejscia w parterach budynkow.
Poczucie zagrozenia spowodowane ingerencjg w parametry przestrzeni organicznej i sensorycznej czto-
wieka oraz w strukture nieformalnych dystanséw intymnych i osobistych mijajacych sie w przestrzeni
publicznej oséb (zdjecia autora).

Whnetrza opresyjne maja z kolei charakter putapki, labiryntu, slepej przestrzeni bez
wyjscia i mozliwosci ucieczki. Sytuacja opresji faczy sie w tym przypadku
z naruszeniem integralnosci i godnosci ludzkiego ciata, czyli z presjg przestrzeni fi-
zycznej krepujacq cztowiekowi swobode ruchow, uniemozliwiajgcej przyjmowanie
naturalnej pozycji ciata. Takie wnetrza moga takze prowokowa¢ do zachowan prze-
stepczych.

iU

Fot. 4. Przestrzenie opresyjne — nieprzejrzyste, ogolnodostepne przestrzenie bez mozliwosci ucieczki —
Slepe zautki, wneki, labirynty przejs¢ i korytarzy wykorzystywane jako miejsca zachowan przestepczych,
zagrazajacych ludzkiemu zdrowiu i zyciu (zdjecia autora).

Proksemika pozwala wprowadzi¢ do opisu wnetrz ucieczkowych kryterium dystansow
nieformalnych utrzymywanych podswiadomie przez ludzi w trakcie poruszania sie,
mijania na ciggach pieszych. Z tego punktu widzenia szerokos¢ traktéw pieszych,
spetniajacych warunki nie tylko bezpiecznej ewakuacji ale i bezpiecznego kontaktu
powinna by¢ w przestrzeniach prywatnych, o kontrolowanej dostepnosci inna niz
w swobodnie dostepnych wnetrzach publicznych. Sytuacja modelowa odnosi sie do
spotkania dwdch, przypadkowych, obcych sobie oséb w warunkach sprzyjajacych
zachowaniom patologicznym, np. noca, w stabo o$wietlonej, pustej, waskiej
i ogolnodostepnej przestrzeni. Dwa ucieczkowe wnetrza o takich samych parame-
trach, z ktérych jedno ma status przestrzeni prywatnej, a drugie publicznej, sg katego-
riami przestrzeni o réznym poziomie stresogennosci.

ZACHOWANIA OBRONNE
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Dramat zycia w Srodowisku wielkomiejskim wigze sie dzisiaj przede wszystkim
z deficytem poczucia bezpieczenstwa, brakiem dostatecznej ochrony i obrony przed
ucigzliwosciami, zagrozeniami oraz patologiami zycia spotecznego. Reakcjg na
obecnos¢ w srodowisku zbudowanym stresorow i patologii sg zachowania samoobro-
nie uzytkownikow. Ich gtéwnym celem jest wzmocnienie poczucia wtasnosci prze-
strzeni oraz poprawa standardéw bezpieczenstwa:

— pasywnego w codziennych kontaktach z innymi osobami i/lub

— aktywnego w sytuacji zagrozenia przestepczoscia.
Rdéznorodnosé i eskalacja zachowan obronnych wyraza sie m.in. zakresem ingerenc;ji
w strukture fizyczng budynkow lub w sposéb uzytkowania i zagospodarowania prze-
strzeni. Jedne z nich polegajg jedynie na wzmacnianiu sagsiedzkiej i publicznej
kontroli nad zamieszkiwanym terytorium, inne ograniczajg sie do estetycznego oswa-
jania i porzadkowania wspdlnie uzytkowanych, lub niczyich, nie posiadajacych mozli-
wego do zidentyfikowania gospodarza przestrzeni. Szczegdlnym zabiegiem jest
sakralizacja przestrzeni. Stanowi probe nadania jej statusu miejsca bezpiecznego,
chronionego ranga symboli i obrzeddw religijnych.

Ryc. 5. Reakcje obronne uzytkownikéw na obecnos¢ w srodowisku stresoréw przestrzennych i spotecz-
nych: a) wzmocnienie nieformalnych i technicznych srodkéw kontroli nad przestrzenig, b) wzmacnianie
poczucia wtasnosci przestrzeni, oswajanie estetyczne miejsc zdegradowanych i przestrzeni niczyich, c)
sakralizacja miejsc stresogennych (zdjecia autora)

Istotg zachowan obronnych uzytkownikow jest jednak przede wszystkim przeksztat-
cenie (przebudowa) istniejacej struktury barier i dystansow przestrzennych. Polega
ona na wzmacnianiu funkcji izolacyjnych lub obronnych barier (przegrdod, otworéw
budowlanych, granic) oraz na powiekszaniu prywatnych terytoriéw poprzez zawtasz-
czanie przestrzeni wspolnie uzytkowanych lub posiadajgcych nieokreslony status wia-
SNosci.
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Ryc. 6. Zachowania obronne uzytkownikéw: d) ochrona granicy prywatnych terytoridow, e) zmiana niefor-
malnego statusu wtasnosci przestrzeni korytarzy, galerii, klatek schodowych, f) zawtaszczanie terenéw
sasiadujacych z mieszkaniami w parterach budynkoéw, g) prywatyzacja przestrzeni publicznych poprzez
ogradzanie terenow wokot budynkéw (zdjecia autora)

Dziatania te z jednej strony rekompensujg brak odpowiedniego zdystansowania teryto-
riow prywatnych i przestrzeni publicznych, a z drugiej strony poprzez wyodrebnienie
przestrzeni posrednich potprywatnych i pétpublicznych, pozwalajg zrownowazy¢
mniejszg izolacyjnos¢ granic terytorialnych, otworéw i barier architektonicznych. Mo-
dyfikacje te oznaczajq takze dazenie do ograniczenia dostepnosci przestrzeni oraz
zredukowania czestotliwosci przypadkowych
i niepozadanych kontaktéw spotecznych. Najdalej idgacg formg ingerencji
w Srodowisko miejskie jest samowolna prywatyzacja przestrzeni publicznych (np.
chodnikow, ulic, parkingdw, podworzy, terendow wokét budynkoéw, miedzy blokami itp).
Zjawisko to usankcjonowane w dziatalnosci deweloperskiej obserwujemy dzis gtéwnie
w nowoprojektowanych, ogrodzonych zespotach osiedlowych (gated communities),
ale takze w wielofunkcyjnych, zamykanych w porze nocnej centrach handlowo-
rozrywkowych.

Wspdtczesne miasto nie zapewniajgce pasywnych standardow bezpieczenstwa
zaczyna sie rozpada¢ na enklawy komfortowego zycia o ograniczonej
i reglamentowanej dostepnosci oraz na zdegradowane technicznie i zagrozone pato-



—
N

przestrzen i FORMA '10

logiami spotecznymi dzielnice biedy. Kosztowne standardy aktywnego bezpieczen-
stwa stajg sie w ten sposéb nieuchronnie kryterium spotecznej
i ekonomicznej stratyfikacji jakosci zycia w srodowisku zbudowanym. W warunkach
silnej polaryzacji obszaréw bogactwa i biedy poczucie bezpieczenstwa staje sie
iluzoryczne, uzaleznione od eskalacji spotecznych oraz przestrzennych srodkow
izolacji i ograniczenia ludzkiej mobilnosci. Aktywne, ,gorace” formy technicznej, elek-
tronicznej i policyjnej obrony przed zagrozeniami wymykajg sie spod kontroli. Ogro-
dzone ptotami, monitorowane enklawy luksusu stajg sie synonimem bezpiecznego
srodowiska zycia. W ten sposdb wypieraja ze $wiadomosci spotecznej
i praktyki projektowej ,tradycyjne”, zakodowane w kulturze pasywne metody ksztatto-
wania poczucia bezpieczenstwa: antropogenicznie wzorce architektury, sposoby za-
gospodarowania przestrzeni miedzy budynkami, rozgraniczania stref wtasnosci pry-
watnej i publicznej.
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