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ABSTRACT

Optimisation of architectural design and its perception involves a comprehensive sensory analysis
of the human body response to the stimuli received by the brain. Owing to sensual haptic charac-
teristics, expressed through relevant motor activity, we can reliably create trends among the future
users. Proper assessment and sensuality of architecture shall underlie justified, reference parame-
ters predetermining a selection of appropriate measures shaping our daily life context. Opportuni-
ties which haptic spatial perception offers facilitate a short-cut in our research to model design pro-
cesses. Implementation of sensory evaluation methodology into design processes will facilitate
a congruent definition of architecture and improve its quality.

Key words: haptic optimisation, perception of architecture, potential of the senses.

STRESZCZENIE

Optymalizacja procesoéw percepcji i projektowania architektury wigze sie z kompleksowg analizg
sensorycznych doznan, obejmujgcych kontekst psychofizjologiczny. Praktyki wykorzystujgce na-
rzedzia haptyczne, wyrazane za pomocg aktywnosci motorycznej, pozwalajg na wiarygodne ksztat-
towanie tendenc;ji przysztego uzytkownika, a wkasciwa ocena problematyki sensualnosci architektu-
ry generuje, pozyskiwanie uzasadnionych naukowo i metodycznie, referencyjnych parametréw,
implikujgc dobér odpowiednich srodkdw, przektadajgcych sie na jakos¢ architektury. Mozliwosci
tkwigce w haptycznym postrzeganiu przestrzeni, pozwalajg skroci¢ fancuch formatowania ciggu
badawczo-projektowego modelowych obiektow. Wdrozenie w procedury projektowe, bazujgcej na
empirycznych badaniach sensorycznych metodologii, skutkowaé bedzie kongruentnym definiowa-
niem oraz podniesieniem poziomu projektowanej architektury.

Stowa kluczowe: haptyczna optymalizacja, percepcja architektury, potencjat zmystow.
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1. HAPTICS IN THE DAILY LIFE CONTEXT

Internal sensation and ability to receive a number of external stimuli with fingers and body is as
natural as the fact that we can hear, see, smell and taste [own translation] (Grundwald, 2019,
p. 18).

The daily life standard is measured through man’s contact with the closest environment, which
includes individuals, social groups and architectural forms as well as fixed and mobile elements of
interior design, natural, technological or geographical environment, etc. All types of equipment,
furniture or boxes, items of clothing, decorations are a business card of their owner, testifying to
his/her social status and adherence to a given subculture. Life in their context should not only
prove smooth but it should also facilitate and improve our living comfort. The production chain —
from the designer to the consumer - focuses on creating model items, intended to safeguard func-
tionality and durability as well as to meet all the criteria of aesthetics. The Vitruvian triad (sound-
ness, utility and beauty) mainly refers to architecture, however, it is also applied in macro and micro
scales. The latter complements a holistic approach to architecture speaking in terms of its percep-
tion and creation. Anthropometry, an element of ergonomics, is further applied by manufacturers in
the product design stage to obtain data on average measurements and proportions concerning the
human body structure, forces and movements broken down by gender and age (Grunwald, 2019,
p. 158). Any newly designed form (a wall building module, lining, prefabricated finishing elements
etc.) that fails to meet the anthropometric standards of a given target group is able to serve its func-
tion in a limited scope only. Designers and manufacturers can efficiently shape a given
form/product referring to the visual preferences. Plato’s philosophical theories are no longer a satis-
factory source of research and visual impressions need to be supplemented with the stimuli emitted
to and received by the other senses. Colour, which was originally deemed as a basic aspect to be
accounted for in designing, has given way to tactile sensations, and this entails extensive data on
the nature of materials used for the manufacturing of a given part, its structure, texture, etc. The
term “manipulating with false quality” used by Martin Grunwald, has verified the actual value of
products and contributed to a more holistic approach to a consumer. Research on haptic percep-
tion of reality has laid the substantive foundations for the acquisition of data that allows us to more
fully satisfy the client/user. Haptic design accounts for the purposes of designing the utility items in
view of the needs and capacities of human tactile sensations [own translation] (Grunwald, Krause,
2001, p. 171-176). The user’s preferences, among others tactile preferences, depend on his/her
age, gender, culture, fashions etc. and are shaped similarly to the development of social culture
(history combined with opportunities and material needs). In the broad perspective, they will be
subjected to the process of evolution. Eco-friendly trends to a large extent exert impact on modern
manufacturing processes. As a result, we are continuously offered innovative solutions, underlying
absolutely new design and manufacturing opportunities. Sensory evaluation of the cognition of
context that surrounds us sensitises us to appropriately recognise the criteria that indirectly shape
the style, nature and quality of life. As a result we can satisfy our needs, support the quality of man-
made environment and enjoy extensive impact on the architectural attire and its quality.

2. METHODOLOGY

The methodology of the research consists in the observation, logical analysis and interpretation
combined with heuristic approach to the issue. At the assumption that the selection of observations
- as per the already defined criteria for the shaping of architectural forms - referred to the sphere of
sensations combined with the intended purpose - will prove efficient in identifying the dependencies
and interrelations between the acquired data, we will be able to construe a logical continuum and to
arrive at a solution of the given problem, here the optimisation of shaping the architecture and its
quality.

3. STATE OF RESEARCH

The research problem includes the issues featuring aspects of psychology, anthropology and engi-
neering, which proves that interdisciplinary studies are fully grounded. Psychological living space
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and development of spatial perception of man were the aspects studied by Augustyn Banka.!
Katarzyna Andrzejczyk-Briks? focused on the research of the neurobiological impact on the pro-
cess of designing in fine and design arts. The issue of haptic design was also discussed by Martin
Grunwald?®, who was of the opinion that the multifaceted impact of the sense of touch had proven
fully efficient and could, thus, be used for the purpose of recognition and creation of tangible reality.
Agnieszka Klopotowska (2007) highlights the importance of sensory relations in the lives of the
blind. Joanna Kaszuba and Karolina Sobczynska* further share their ideas in the publication enti-
tled Tworzenie wytycznych kolorystycznych dla przestrzeni mieszkalnych uzytkowanych przez
Osoby widzgce wraz z osobami z dysfunkcjami wzroku w kontekscie sensorycznej percepcji archi-
tektury [Creating colour signs in residential space used by persons without and with sight impair-
ment in view of sensory perception of architecture.] Other important major assumptions are re-
ferred to by Juhani Pallasmaa® in his publications, where he demonstrates the potential of the
senses in the feeling of architectural structures or by Peter Zumthor (Zumthor P., 2010), who, indi-
rectly by disclosing his own design work practices, makes the readers aware of the importance of
the architect’s sensitivity and empathy in the creation of space dedicated to man. The scope of
research that includes the issues discussed herein is characterised with a multifaceted approach to
the environment under the research. Because this type of studies deepen the social awareness
and reveal encoded messages, they stand a good chance to become a source of new interrelations
that exceed standard solutions and, as a result, may imply optimised teaching and design process-
es. The research material used herein is made of selected scientific publications that to a large
extent analyse heuristic assumptions coined on the basis of the author's own experience and case
studies.

4. SENSE OF TOUCH

Haptic technology systems, such as haptic gloves, tactile helmets, armchairs, dungaree overalls or
even complete simulation cabins, represent an impressive modern technology product market of-
fering intended to trigger interaction to get feedback on a specific topic, to more realistically test
products or to offer virtual tours around given facilities (the imagined worlds). Most of these devices
are equipped with mechanisms triggering a response of the user and duplicating the nature, direc-
tion, impact, sensation thereof. They are more and more often being used in business areas such
as e.g. manufacturing, simulation, entertainment and automotive industry. Parameters typical of
given visual interfaces or touch options play a key role in the precision of the equipment perfor-
mance, which is anyway activated with just a hand stroke. Technologically complex equipment
capable of zooming inaccessible spaces, architectural mock-ups and distant places is simply touch
sensitive. Irrespectively of the degree of its complexity of implementation and design, the so manu-
factured product that finally gets to the hands of its end user provides him/her with enhanced sen-
sual perception of the world on the condition that he/she has acquired appropriate operative skills.
Whether the operator has the aforementioned skills usually depends on his/her level of education,
adherence to a given social group, affluence, prevailing trends or even denomination.

An architectural work is not experienced as a series of isolated retinal pictures, but in its fully inte-
grated material, embodied and spiritual essence. (Pallasmaa, 2015, p. 153).

1 Banka A., A psychologist specialising in environmental, social and work psychology as well as professional development.
Banka studied the influence of the passing, unpredictable reality upon different functional zones of man, analysing the na-
ture and the relations between the society and local initiatives.

2 Andrzejczyk-Briks K. - An art historian, designer focuses on the issue of neuroarchitectural approach to the creation of
architectural forms, proving the efficiency of the applied method.

3 Grunwald M., Homo hapticus, a publication, supported with laboratory tests, which shows the importance of the sense of
touch in our daily lives. It presents a range of issues correlated with the excitation of tactile sensations and the effects of
haptic contact.

4 Kaszuba J. and Sobczynska K. discuss the adaptation of space to the needs of the blind and people with reduced vision to
ensure them full access to all zones of life. The basis for the adaptation is deemed to be colour preferences and emotional
impact on the user.

5 Pallasmaa J., the publications entitled The Eyes of the Skin (2012) and The Thinking Hand (2015) present the values of
sensitivity in architecture, and confirm the justified grounds for the application of research methodology in the analysis of the
optimisation of design processes underlain with the cooperation between the designer and the user.
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The sense of touch provides man with the ability to perceive objects via contact with the body,
which is the basis for the feeling of safety. Touch receptors are located in skin, connective tissue,
mucous membrane, muscles, tendons or joints. Our skin feels what external temperature is. This
affects our decision making process regarding the proper clothes to wear. Wind, rain, snow flakes,
extreme heat may prove to be life threatening factors that are not always visible but recorded via
the sense of touch. A child learns about the nature of the world via touch, comparing the tactile
sensation to the visual stimuli. Beautifully flickering flames can pose a serious danger in direct con-
tact. Glistening icicles are cold in contact, so they can even be sensed as pain. Having collected
experiences in childhood, we refer to them all the time in our lives. This happens in a variety of
cognitive areas, even if previous childhood experiences do not guarantee safety in newly encoun-
tered situations. Our perception is forced to follow the fast developing technologies and their ef-
fects, which entails pluses and minuses thereof. It motivates and develops. It suggests we should
use our senses more holistically to be able to more closely and fully record the data on the sur-
rounding us reality and to be able to assure that we can maintain the biological balance of all our
senses. Adopting the division of human life as presented by Martin Grunwald into two basic phas-
es: time until one is born and one’s lifetime until the death (Grunwald, 2019, p. 21), when we can
empirically experience architecture, it is worth noting that Education Machine, a mobile application,
makes it possible for the youngest children to sense the fundamentals of architecture. It may, thus,
perfectly serve its functions in view of progressing digitalisation at all levels of education. We con-
tinuously sense architecture irrespectively of our geographical location, season or age. Photo-
graphic documentation often presents architectural details. The Chapel by Peter Zumthor was de-
signed in respect for materials, the elevation wood resembles the local shingles pattern. The ap-
plied wood - in a tactile sensation - feels rough. This texture has been formed with the wind ero-
sion, rainfall or frost. We can also easily guess what the temperature of the wooden shingles is
when in summer they are exposed to heat and in winter months - to the cold. The architectural
facility and the wooden cladding nicely blends with the surroundings. For ages wooden elements
have been used in construction, as structural elements, external finishing materials as well as part
of interior design, thus, we can say that we have almost arrived at a synergy. Unlike in the case of
repetitive details on the external elevation of the National Museum, Bregenz in Austria.
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Fig.1. Peter Zumthor, Chapel of Saint Benedict, Sumvitg, Fig.2. Cukrowicz Nachbaur Architekte, Vorarlberg Museum

Grisons, Switzerland. Source: Fot. K. Stuchocka Bregenz Oesterreichfot. Source: Fot. K. Stuchocka

Fig.1 Peter Zumthor, Kaplica $w. Benedykta, Sumvitg, Gry-  Fig. 2. Cukrowicz Nachbaur Architekte, Muzeum Parstwo-
zonia, Szwajcaria. Zrédto: Fot. K. Stuchocka we, Bregencja, Austria. Zrodto: Fot. K. Stuchocka
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The designers from the Cukrowicz Nachbaur Architekte used PET bottles that formed the “con-
crete blossoms” dominating the peculiar fagade. Its haptic design stresses the contradictory nature
of the components that are almost impossible to harmoniously blend in one composition. With its
original shaping, surprising simplicity and combination of semantic codes - a bottle, recycling, an
architectural detail - the building takes us aback, especially if we look at the traditional background.
This building can serve as a model to prove that non-standard solutions can also work efficiently. It
makes us realise that the astounding does not mean the unattainable. Haptic sensations felt in
contact with the discussed materials are not recognised in the database of the sensations main-
tained in our cognition. To the contrary, they lead us to different zones of feeling.

The photographic documentation appended below presents the most frequently used material tex-
tures we experience on daily basis. Their haptic perception is characterised with detective sensitivi-
ty that requires intensive concentration at the encoding stage of decoded information. Tempera-
ture, roughness, smoothness of a given structure, the entire composition etc., are the input data
that can be defined, if recognised with the synergy effect, they can, further underlie the formation of
a comprehensive image of a given component.

Fig. 3. A wicker mat and mortar that form a Fig. 4. Skim-coating reinforced with fibre glass mesh, painted with
wall cladding Source: Fot. K. Stuchocka fagade paint. Source: Fot. K. Stuchocka

Fig.3. Mata wiklinowa i zaprawa murarska Fig. 4. Tynk cienkowarstwowy zbrojony siatkg z wiékna szklanego,
stanowigca oktadzine écienng. Zrédto: Fot. K. pomalowany farbg elewacyjn. Zrédto: Fot. K. Stuchocka

Stuchocka

Obviously, the data will be differently processed by a child whose range of associations does not
exceed the basic scope of familiar objects. Wicker, cited here as an example, can be associated
with a shopping basket, gypsum - with an external wall of a building. Variety of modalities com-
bined with experience gained in different contacts will be changing depending on the range of our
previous experiences. Additional projections (sets of impressions) with no adequate signals in the
field of perception will be supplemented with the earlier deciphered pictorial codes. The synesthe-
sia processes, where one sensory pathway (an visual image) leads to involuntary experiences in
another sensory pathway (for example: wicker - shopping, smell/image of foodstuffs, gypsum -
warmth of family home, safety), exceeding any classification schemes, underlie the development
and extension of imagination, shape the way of thinking, perception of the external world and crea-
tivity level.
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Fig. 5. Wattle and daub wall fragment, Swotowo. Fig. 6. A fit-out element made of wicker Source: Fot. K. Stu-
Source: Fot. K. Stuchocka chocka

Fig. 5. Fragment muru szachulcowego, Swotowo. Fig. 6. Wiklinowy element wyposazenia wnetrza. Zrédto: Fot.K.
Zrédto: Fot. K. Stuchocka Stuchocka

The pending research and observations prove that cooperation between senses is necessary for
the generation of a full image of a given form through complementary and multifaceted stimuli and
responses thereto. Subordinating our body to the dominance of haptic perception shifts the tempo-
rary data load from certain areas of the brain into the currently pursued sensations. Balancing the
cognitive capabilities and the range of their acquisition will entail the extension of awareness in the
recognition process of particular situations encountered. That is the reason behind activating other
senses that jointly form a set of detectors enabling a human body to thoroughly assess the form,
function and context. Involvement of the intuitively acting sense of safety and comfort will furnish
the designers with the answers to the questions on modern requirements and how to meet them in
the design process.

5. SIGHT

Probably sight is the most obvious sense used in the perception of architecture. It is, however,
important to be able to think independently from stereotypes and labels coined by fashions, prefer-
ences or political and business trends. Sense of sight that enables us to see the smallest details,
colour variations, values of proportions and rhythm, can further verify the solutions to problematic
issues or effects of improper design decisions. Sensitised to illusory but eye-catching elements, it
may prove the right filter in the process of selecting more appropriate, even if not innovative, as-
sumptions. Seeing is a continuous and uniform process in time. Combined with haptic perception, it
stands a chance to widen the data range to be recorded in the database of our cognition. Juxtapos-
ing the effects of synaesthesia and synergy with the database of the already fixed, filtered and per-
sonalised experiences may imply a more objective assessment of a given situation, place or space.

6. SMELL

Architecture can be smelled. It may smell of timber used for the construction of the walls, of hot
terrace stone tiles or of paint on the walls. These original smells are then suppressed with our daily
smells but sometimes we may be permitted to come back to the origins. Stewed mushrooms and
boiled cabbage without doubt bring to mind the image of Christmas, baked yeast cake will smell of
childhood and so will the freshly baked bread. Fragrance of perfumes in the bathroom or the smell
of the shoe polish close to the floor, still smelling of the washing liquid. Smell predetermines the
nature of the premises. An office smells differently than home. Sensitisation to smell, which only
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serves a complimentary role in human perception, and which is able to identify chemical ingredi-
ents (the feature shared only with the sense of taste), may play a major role in the cognition of ar-
chitecture and, as such, may facilitate the design stage to prevent unwanted smells penetrate and
invade into zones dedicated to different functions characterised with different smells e.g. to prevent
the smell of grilled steaks in the open office space. How does it work? Stimuli, such as molecules
released from specific chemical compounds or admixtures (odorants) are identified when they
reach the olfactory cells in the nose. In this context, being aware of the fact that the construction
materials wrongly selected in the design process of a given architectural facility might adversely
affect concentration at work, cause sleeping problems or other undesirable side effects, we can
prevent the adverse olfactory consequences of improper designing.

7. SENSE OF HEARING

According to Bogna Kietlinska, the audio stimuli associated with the urban context are in majority
negatively assessed (Kietlinska, 2016, p. 133). Urban cacophony, which also concerns architec-
ture, may lead the users to similar conclusions. It is important for the experiential (sensual) range of
stimuli to enable us to find tangible relations between man and architecture. In this range of sensa-
tions, hearing will be supported with movement. Steps of a person walking on a wooden floor will
be heard differently than the steps made on ceramic tiles. Hitting a concrete wall will give off
sounds different than hitting a glazed wall. Apart from bodily interference, any other external stimuli
will be heard differently (rain downpour, a stone thrown, knocking on the door). All these audio
signals that reach us on daily basis have their source of origin, carry vital data about the object,
venue, space. The neural plasticity of the brain is successfully used mainly by the blind. They can
better process the sounds and use them for spatial orientation. This can be explained with high
adaptive capabilities of the brain and high motivation of the people that mainly fall back on the
sense of hearing in order to be able to perform daily activities. Brain activity of the blind and those
enjoying unimpaired sense of seeing was tested by doctor Olivier Collington from University of
Montreal with the use of MRI technology. In his tests, he compared the visual cortex of the two
groups. As it turned out, in case of the blind, the visual cortex switched from the processing of im-
ages in the process of spatial orientation into the processing of sounds. Thus, we can arrive at the
conclusion that those that can see can also hear the subtle differences in the sounds transmitted
by any barriers or the sounds of passing objects/persons. The brain registers the change of the
sound waves trajectory and the neurons that typically transmit visual information to different brain
areas switch to another function, creating links enabling the processing of the audio stimuli. The
ability of such change through reorganisation is called neural plasticity of the brain. As regards the
perception of architecture, the ability to use previously idle cognitive areas will make it possible to
broaden the educational zones dedicated to children and young people. Such activation of a com-
prehensive set of senses will in future translate into better choices concerning activities undertaken
in numerous scientific areas, including the shaping of space and architectural design. Peter
Zumthor wrote that “architecture had its own realm and that it had a special physical relationship
with life, and moreover, that it was “a sensitive container of the rhythm of footsteps on the floor, for
concentration of work and for silence of sleep” [Zumthor, 2010; p.12] Accounting for the subtle
functional options, architecture designed in a way facilitating the assurance of proper conditions for
the performance of our daily tasks will certainly meet the expectations of all the stakeholders in the
design process.

8. TASTE

Taste is one of the basic body senses used for the chemical analysis of food and generally, in case
of many species, it is coordinated with smell. The criterion dividing the sense of taste and smell
takes into account the location of the stimuli source - the near space (taste) and the far space
(smell). In the context of the relations between the sense of taste and architectural facilities, none
that might be of interest in view of the analysis have been identified.



170 space & FORM | przestrzen i FORMaA ‘44 2020

9. CONCLUSIONS

The observations and the analysis of the issue discussed herein prove that studies and analyses
connected with multi-sensual perception of architectural forms need to be further continued. Holis-
tic approach to the perception of architecture expands our range of tools applied in the creation of
architectural models. Implementation of relevant procedures at an early stage of education may
move forward the process of applying and understanding the issues included in modern style of
creating architecture. Balancing on the borderlines of all styles, pursuing global trends and eco-
nomic and social needs, saturated with highly advanced technologies - architectural form continues
to seek the means of unique expression to stand out from the others. This desire of recognition
focuses on the interdisciplinary exchange between the disciplines of science, on the use of non-
standard solutions and on crossing the barriers never crossed before. Architecture, linking technol-
ogy and art, surprises us with the materialisation of bold ideas of designers. Each architectural
design poses a challenge, each created form is a consequence of an experiment on a living body.
It reveals the sensory abilities of the designer to so visualise a given form in his/her brain that it
could meet all the needs of the potential users. It is the designer who shapes the form, selects its
texture, assuring the proper sensation of warmth, listens to haptic sounds that may be heard in the
building, adjusts the intensity of the colour. Images a designer works with are not exclusively the
retinal pictures but embody a haptic, multi-sensory imagined reality [own translation] (Pallasmaa,
2015, p. 66). Recognisability of architecture is underlain with the dominating sensual modalities
that can differentiate its nature. Irrespectively of the preferences for particular sensual zones -
smell, taste, hearing - if these zones can smoothly cooperate with one another, then a partner
agreement can be worked out between architecture and its user, whose needs will be more fully
addressed.

ZMYSLY W ARCHITEKTURZE

1. HAPTYKA W KONTEKSCIE CODZIENNOSCI

Czucie wewnetrzne i zdolno$¢ odbierania réznych bodzcéw zewnetrznych palcami i ciatem sg
czyms$ tak normalnym jak to, ze styszymy, widzimy, czujemy zapach i smak (Grundwald, 2019,
p. 18).

Miarg codziennosci jest kontakt cztowieka z najblizszym otoczeniem, do ktérego oprécz jednostki
spotecznej, grup spotecznych i formy architektonicznej, zaliczajg sie state i ruchome elementy wy-
posazenia wnetrz, srodowisko przyrodnicze, techniczne, geograficzne, itd. Wszelkiego rodzaju
urzgdzenia, meble, opakowania, ubrania, elementy ozdobne, stanowig wizytéwke wiasciciela, mo-
gg swiadczy¢ o statusie spotecznym, czy przynaleznosci do danej subkultury. Obcowanie w ich
kontekscie nie powinno przysparza¢ kfopotdéw, a raczej utatwia¢ i ulepsza¢ komfort egzystenciji.
W fancuchu produkcyjnym, projektant — konsument, nastepuje faza kreacji modelowych przedmio-
téw, majgca zagwarantowaé funkcjonalnosé, wytrzymatosé i spetniaé warunki estetyki. Triada Wi-
truwiusza - trwatosé, uzytecznosc¢, piekno - odnoszaca sie gtdwnie do architektury, przetozenie
znajduje w obu skalach, macro i micro, z czego odniesienie do ostatniej dopeinia holistycznos¢
podejscia do architektury w aspekcie percepcji oraz kreacji. Wykorzystywana przez producentow w
fazie projektowania jedna ze skfadowych ergonomii: antropometria, dostarcza $rednich danych
pomiarowych budowy, sity i ruchéw ciata dla okreslonej ptci oraz wieku (Grunwald, 2019, p. 158).
Niespetniajgca antropometrycznych norm grupy docelowej nowo projektowana forma (modut bu-
dowlany sScienny, oktadzina, detal, prefabrykaty wykonczeniowe, itd.) bedzie petnita swojg role
w ograniczonym zakresie. Skuteczny sposdb ksztattowania produktu, opiera sie na wykorzystywa-
niu przez projektantéw oraz producentéw preferencji narzgdéw zmystéw. Wielowiekowa tradycja
Platonska nie stanowi juz wystarczajgcego zrédta badawczego, a wrazenia wzrokowe wymagajg
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uzupetnienia o dziatanie pozostatych zmystéw. Zdewaluowany kolor, ktéry pierwotnie byt gldéwnym
aspektem uwzglednianym w projektowaniu, ustgpit miejsca wrazeniom dotyku, a co za tym idzie
rozbudowanej informacji o charakterze materiatu z jakiego wykonano dany element, jego struktu-
rze, fakturze, itp. Okreslenie manipulowania fatszywg jakoscia, ktére podaje Martin Grunwald, zwe-
ryfikowato realng warto$¢ produktéw, przyczyniajgc sie do bardziej holistycznego traktowania kon-
sumenta. Badania zwigzane z haptyczng rozpoznawalnoscig rzeczywisto$ci pozwalajg na stwo-
rzenie merytorycznej osnowy, na bazie ktérej pozyskiwanie danych pozwala na zaspokojenie klien-
ta/odbiorcy w szerszym zakresie. Dizajn haptyczny uwzglednia cele projektowe przedmiotéw uzyt-
kowych z perspektywy potrzeb i mozliwosci ludzkiego zmystu dotyku (Grunwald, Krause, 2001,
p. 171-176). Preferencje zalezne od wieku, pfci, kultury, trendéw modowych, itd. uzytkownika za-
wierajg sie w pojeciu potrzeby zmystu dotyku i podobnie jak ksztattuje sie kultura spoteczenstwa
(historia oraz mozliwosci i potrzeby materialne) poddane zostang ewolucji czasowej. Dziatania
proeco w duzym stopniu ksztattujg obecne rynki produkcji, oferujgc coraz to nowsze rozwigzania i
otwierajgc czesto nie brane do tej pory mozliwosci projektowo-produkcyjne. Wartos¢ sensoryczne-
go rozpoznawania kontekstu, w ktérym sie znajdujemy uwrazliwia na wiasciwe rozpoznawanie
warunkow, ktore posrednio ksztattujg styl, charakter i jakos¢ zycia, zaspokajajgc oraz wspierajgc
potrzeby i mozliwosci dziatania cztowieka, majgcego niebagatelny wptyw na kompleksowy ksztait
i jakosc¢ architektury.

2. METODOLOGIA

Metodologia prowadzonych badan opiera sie na obserwacji oraz analizie i konstrukcji logicznej,
W powigzaniu z heurystycznym sposobem podejscia do zagadnienia. Przy zatlozeniu, ze wybor
spostrzezen wedtug zastanych okreslonych warunkéw ksztattowania form architektonicznych, od-
niesiony do sfery doznain zmystowych, w powigzaniu z zarysowanym celem, jakim jest wykazanie
skuteczno$ci zaleznosci i zwigzkéw zachodzgcych migdzy pozyskiwanymi danymi, mozliwe bedzie
skonstruowanie ciggu logicznego aplikujgcego rozwigzanie podjetego problemu, jakim docelowo
jest optymalizacja procesu ksztattowania architektury i jej jakosci.

3. STAN BADAN

Podejmowane zagadnienie obejmuje tematyke fgczacg obszary wiedzy psychologicznej, antropo-
logicznej i technicznej, wskazujgc na celowos¢ interdyscyplinarnej wspotpracy. Rozwazania nad
kwestig psychologicznej przestrzeni zycia i rozwoju percepcji przestrzeni u cziowieka prowadzit
Augustyn Banka. Katarzyna Andrzejczyk-Briks w swoich badaniach porusza zagadnienia powigzan
naurobiologicznego wptywu na proces projektowania w sferze sztuk pieknych i projektowych. Pro-
blem dizajnu haptycznego omawia takze Martin Grunwald, dowodzac skuteczno$é wieloaspekto-
wego oddziatywania zmystu dotyku i mozliwo$ci wykorzystania w rozpoznawaniu i kreacji rzeczy-
wistosci zmaterializowanej. Agnieszka Klopotowska (2007) z kolei zwraca uwage na istote relacji
miedzy zmystowych w egzystencji oséb niedowidzgcych, podobnie jak Joanna Kaszuba i Karolina
Sobczyniska w opracowaniu Tworzenie wytycznych kolorystycznych dla przestrzeni mieszkalnych
uzytkowanych przez Osoby widzgce wraz z osobami z dysfunkcjami wzroku w kontekScie senso-
rycznej percepcji architektury. Istotne zatozenia przytacza Juhani Pallasmaa w swoich opracowa-
niach, obrazujgc potencjat zmystow, pozwalajgcych na doswiadczanie architektonicznych struktur,
czy Peter Zumthor posrednio przez demonstracje wlasnego warsztatu projektowego uswiadamia
czytelnika, jak istotne w pracy architekta sg wrazliwos¢ oraz empatia w odniesieniu do przestrzeni
przeznaczonej cztowiekowi. Zakres tematyczny, w ktéry wpisuje sie podejmowana w materiale
problematyka, dotyka wieloptaszczyznowo traktowane $rodowiska badawcze, ktére przez pogte-
bianie swiadomosci i odkrywanie kodowanych znaczen, stanowi¢ mogg zrédto nowych powiazan
wykraczajgcych poza przyjete normatywne rozwigzania, w konsekwencji implikowac optymalizacje
procesow dydaktycznych oraz projektowych. Materiat badawczy wykorzystany w opracowaniu
opiera sie na wybranych pozycjach naukowych, siegajac w gtdwnej mierze heurystycznych zato-
zen, bazujgcych na autopsyjnych doswiadczeniach i ocenie przypadkow.
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4. DOTYK

Systemy urzadzen haptycznych, takich jak wirtualne rekawice, hetmy z czujnikami ruchu, fotele,
kombinezony, fotele, a nawet cate kabiny symulacyjne, stanowig imponujgcg oferte wspétczesnego
rynku nauki i przemystu, majgcg na celu wywotanie zachowan interakcji dla pozyskiwania opinii na
zadany temat, bardziej realistycznego testowania produktu lub multimedialnego zwiedzania obiek-
téw, wyobrazonych Swiatow. Wiekszos¢ z tego typu urzadzen wyposazonych jest w mechanizmy
wywotujgce efekt zwrotny wobec uzytkownika, odwzorowujgc charakterystyke, kierunek i site do-
znania. Rozwigzania tego typu najczesciej stosowane sg w obszarach biznesowych, przyktadowo
w produkcji, symulacji, rozrywce i automotive. Kluczowa jest charakterystyka parametryczna inter-
fejsu wizualnego oraz dotykowego, pozwalajgcych na bardzo precyzyjng obstuge sprzetu przez
delikatne musniecia po ekranie. Tak skomplikowana konstrukcja aparatury, mogaca przyblizy¢
ogladajacemu przestrzenie niedostepne, modele architektoniczne, daleko potozone miejsca, pole-
ga na wrazliwosci dotyku. Niezaleznie od stopnia skomplikowania procedury wdrozeniowej i projek-
towej, otrzymany produkt trafia ostatecznie w rece cztowieka, ktoéry posiadajgc zdolnosci sensual-
nego rozpoznawania Swiata, wykorzysta go w stopniu odpowiednim do poziomu umiejetnosci ope-
racyjnych. Jest to najczesciej zwigzane z poziomem wyksztatcenia, przynaleznosci do grupy spo-
tecznej, zasobdw materialnych, panujgcych trendow, czy tez odniesien religijnych.

Dzietfo architektury nie jest doswiadczane w postaci serii izolowanych siatkéwkowych obrazéw; jest
dotykane i przezywane w peti zintegrowanego materiatu, ucielesnionej i duchowej istoty
(Pallasmaa, 2015, p. 153).

Zmyst dotyku zapewnia cziowiekowi statg swiadomos$¢ ciata, jest podstawg jego bezpieczenstwa.
Receptory dotyku znajdujg sie w skorze, tkance tgcznej, sluzéwce, miesniach, sciegnach czy sta-
wach. To przez skére wyczuwalna jest temperatura zewnetrzna, powodujgc reakcje zmiany kon-
cepcji ubioru. Wiatr, deszcz, ptatki $niegu, oparzenie - czesto zagrazajgce zyciu czynniki nie zaw-
sze widoczne dla oka — rejestrowane sg przez bodzce dotyku. Dziecko uczy sie swiata wiasnie
poprzez dotyk i porOdwnanie z rejestrem wizualnym. Pigknie wygladajgce, migoczgce ptomienie
przy kontakcie bezposrednim stanowig spore niebezpieczenstwo. Btyszczace tafle lodu sg zimne,
ochtadzajg, potrafia wywotaé bél spowodowany wtasnie zimnem. Wyniesione z dziecinstwa do-
Swiadczenia gromadzimy, by wspieraé sie nimi przez nastepne lata. Dzieje sie tak na wielu ptasz-
czyznach poznawczych, nie gwarantujgc jednak zachowania bezpieczenhstwa, przy kolejnych napo-
tykanych sytuacjach. System percepcji zmuszony jest nadgza¢ za wcigz rozwijajacymi sie techno-
logiami i efektami ich mozliwosci, co posiada i dobre strony. Motywuje i rozwija. Sugeruje, by wyko-
rzystywa¢ zmysty w sposéb jak najbardziej holistyczny, stwarzajgc prawdopodobienstwo petniej-
szego rejestru danej rzeczywistosci i zapewniajgc utrzymanie rGwnowagi biologicznej catego ukia-
du czuciowego. Przyjmujgc za Martinem Grunwaldem, ze w zyciu czlowieka wystepujg dwie za-
sadnicze fazy: czas do narodzin i czas po nich az do $mierci (Grunwald, 2019,p. 21), rozpoznawa-
nia architektury na poziomie stricte empirycznym - mobilna Education Machine, umozliwiajgca
najmiodszym doswiadczanie architektury od podstaw - spetnia¢ moze doskonale swojg role, zwa-
zywszy na postepujgcg digitalizacje na wszystkich poziomach edukacji. Doswiadczanie architektu-
ry, odbywa sie bowiem w trybie ciggtym, niezaleznie od potozenia geograficznego, pér roku czy
wieku uzytkownika. Dokumentacja fotograficzna przedstawia detale architektoniczne. W przypadku
kaplicy Petera Zumthora mozemy zaobserwowa¢ zastosowane na elewacji drewno, w charaktery-
stycznym tupkowym ukfadzie. Jest ono ewidentnie wyczuwalne w dotyku, ktéry wskazuje na jego
nieréwnosci wynikajgce z erozji wiatrem, deszczem, mrozem. tatwo takze w przyblizeniu okresli¢
temperature ptytek drewnianych, poddajgcych sie nagrzewaniu latem i wymarzaniu w mrozne mie-
sigce roku. Obiekt architektoniczny i oktadzina drewniana nie budzg zdziwienia. Elementy drewnia-
ne od lat wykorzystywane w budownictwie, jako materiat konstrukcyjny, wykonczeniowy zewnetrz-
ny oraz wewnatrz obiektow, to juz niemalze synergiczne skojarzenia. Inaczej przedstawia sie sytu-
acja w przypadku powtarzajgcych sie detali na zewnetrznej elewacji Muzeum sztuki i Kultury
w Bregencji w Austrii.

Projektanci z pracowni Cukrowicz Nachbaur Architekte uzyli modutowej butelki PET, ktéra stanowi-
ta wzér do wykonania betonowych rozetek, mocno zaznaczajgcych sie na elewacjach. Haptycz-
nos¢ wskazuje na sprzecznosci, wydawatoby sie niemozliwe by harmonijnie wspétbrzmieé. Orygi-
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nalne rozrzezbienie, zaskakujgce w swej prostocie i potgczeniu semantycznych znaczen - butelka,
recykling, detal architektoniczny - tym bardziej zadziwia, gdy spojrzymy na klasyke przypadku wi-
doczng w tle. Modelowa sytuacja daje swiadectwo skutecznej mozliwosci dziatania poza standar-
dowymi rozwigzaniami. Uzmystawia, ze zaskakujgce nie oznacza nieosiggalne. Haptyczne dozna-
nie w kontakcie z omawianymi materiatami nie pokrywajg sie z posiadana bazg danych. Wrecz
przeciwnie, synestezyjnie prowadzg w odmienne obszary doswiadczania.

Zamieszczona ponizej dokumentacja fotograficzna obrazuje najczesciej spotykane przez nas faktu-
ry materiatowe, z ktérymi mamy do czynienia prawie na co dzien. Ich charakterystyka haptyczna
odznacza sie wrazliwoscig detekcyjng, wymagajaca duzego skupienia w fazie odczytu zakodowa-
nych informacji. Temperatura, poziom chropowatosci, ptynnosci uktadu danej struktury, kompozy-
cja catosci, itp., to dane sktadowe mozliwe do zdefiniowania, a synergiczne rozpoznania budujg
kompleksowy obraz danego elementu. W zdecydowanie inny sposéb informacje bedzie percypo-
wac dziecko, ktérego zasob skojarzen nie wykracza poza podstawowy zespdt znanych przedmio-
toéw. Przyktadowa wiklina kojarzy¢ sie bedzie z koszykiem na zakupy, a tynk ze $ciang zewnetrzng
budynku. Réznorodnos¢ modalnosci wraz z doswiadczeniami, zwigzanymi z iloscig kontaktow,
bedzie ulega¢ zmianom. Dodatkowe wyobrazenia (zbiory wrazen), nie posiadajagce adekwatnych
sygnatéw w polu percepcyjnym, wzbogacane bedg trescig kodéw obrazowych nabytych wczesniej.
Zachodzgce procesy synestezji, fgczace wybrany obraz z wrazeniem (przyktadowo: wiklina - zaku-
py, zapach widok produktéw spozywczych, tynk - ciepto domu rodzinnego, bezpieczenstwo), trans-
ferowane w sfery wychodzace poza schematyczne przyporzadkowania, przektadajg sie na rozwoj
i pogtebianie wyobrazni oraz wrazliwosci, ksztatujgc sposdb myslenia, postrzegania zewnetrza
oraz poziom kreatywnosci. Prowadzone badania i obserwacje zwracajg uwage na koniecznosc
wspotdziatania zmystowego, ktére poprzez dopetnianie sie spostrzezeh wielotorowych pozwoli na
otrzymanie petnego obrazu danej formy. Przekazanie prymatu percepcji haptycznej znosi chwilowe
obcigzenie danych obszaréw moézgu na aktualnie pozadany kierunek. Rownowazenie mozliwosci
poznawczych i zasiegu ich pozyskiwania spowoduje rozszerzenie pola Swiadomego rozpoznawa-
nia sytuacji. Stad naprowadzenie na pozostate zmysty, stanowigce wspétodpowiedzialny zbidr
czynnikow detekcyjnych, gwarantujgcych dogtebng ocene form, funkcji, kontekstu. Udziat intuicyj-
nie dziatajacego zmystu rozpoznania bezpieczenstwa oraz wygody, dostarczy projektantom i uzyt-
kownikom odpowiedzi na pytania, jakie sg potrzeby i jak przez proces projektowy sprosta¢ wyma-
ganiom.

5. WZROK

Jest najbardziej oczywistym zmystem, stuzgcym postrzeganiu architektury. Istotne jest by nie ule-
gac stereotypowemu sposobowi myslenia i szufladkowania powigzanego z panujgcymi standarda-
mi mody, popularnosci, czy trendoéw polityczno-gospodarczych. Zmyst wzroku, pozwalajgcy wyta-
pywaé najmniejsze detale, zaleznosci kolorystyczne, walory proporcji i rytmu, stuzy¢ moze réwniez
jako sonda dla problematycznych rozwigzan, czy skutkéw wadliwych decyzji projektowych. Wyczu-
lony na ztudne dziatanie przyciggajgcych wzrok elementéw, naprowadza¢ moze na droge powrotu
do innych, by¢ moze, bardziej wtasciwych zatozen. Widzenie jest procesem ciggtym, jednolitym
w czasie. W potaczeniu z doznaniem haptycznym zwiekszy spektrum informaciji, budujgce baze
danych poznawczych. Zestawienie doswiadczeh z pola synestezji oraz synergii z ugruntowanym
podtozem przefiltrowanych zaadaptowanych doznan, wykazujgc odporno$é na mocno aktywny
charakter bodzcow, implikowaé moze zdecydowanie bardziej obiektywny wynik oceny danej sytua-
cji, miejsca czy przestrzeni.

6. WECH

Architektura ma swoj zapach. Jest nim przyktadowo zapach drewna, ktérym zaopatrzone sg sciany
domu, zapach rozgrzanych kamieni na tarasie, zapach farby na scianach. Zapachy eliminowane sg
tym, co staje sie codziennoscig, od czasu do czasu pozwalajgcg wroci¢ do podstaw. Duszone
grzyby i gotowana kapusta bezsprzecznie kojarzg sie ze Swietami bozego Narodzenia, pieczone
drozdzowe ciasto przywotuje wspomnienia z dziecinstwa, podobnie jak zapach swiezego chleba.
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Perfumy zarazajgce swojg nuta wnetrza tazienki czy ciezka won pasty do butéw, snujgca sie blizej
podtogi, pachnacej ptynem do mycia. Zapach ksztattuje charakter wnetrza. Inaczej pachnie biuro,
inaczej dom rodzinny. Uwrazliwienie na wiele méwigcy zmyst wechu, jeden z dwdch — obok smaku
— zmystéw chemicznych, w odniesieniu do architektury ma niebagatelne znaczenie w jej rozpo-
Znawaniu, pomagajgc na etapie projektowania ksztattowac jg tak, aby niechciane zapachy nie mu-
sialy sie mieszac i nachalnie wkracza¢, np. zapraszajgcym zapachem smazonych kotletow w strefy
open space’déw. Dziatanie wechu polega na wytapywaniu bodzcow, jakimi sg czgsteczki okreslo-
nych zwigzkéw chemicznych lub ich mieszaniny (odoranty). W tym kontek$cie majgc swiadomosé
wykorzystania przy budowie obiektow architektonicznych niewtasciwych materiatéw, o okreslonym
sktadzie chemicznym, mozna unikng¢ nieprzyjemnych konsekwencji, ktére prowadzi¢ mogg do
rozpraszania uwagi podczas pracy, problemow z zasypianiem, czy tez innych niepozgdanych skut-
kéw.

7. SLUCH

Wedtug Bogny Kietlinskiej wsrdd skojarzen zwigzanych ze stuchem, w odniesieniu do kontekstu
miejskiego, relatywnie najwiecej jest tych o temperaturze negatywnej (Kietlinska, 2016, p. 133).
Miejska fonosfera, ktéra dotyczy architektury, prowadzi¢ moze do podobnych wnioskéw. Istotnym
jest aby w zestawie doswiadczalnego jej poznawania dotrze¢ do namacalnych zwigzkéw cztowieka
z architekturg. W tym zestawie stuch bedzie wspomagany ruchem. Odglos idgcej osoby inaczej
bedzie styszalny w przypadku drewnianej podtogi, inaczej ceramicznych kafli. Uderzenie w beto-
nowg $ciane charakteryzowac¢ sie bedzie innymi parametrami niz w szklang przegrode. Oprécz
cielesnych prowokacji korzysta¢ mozna z zewnetrznie dostarczanych bodzcéw (strumien deszczu,
rzut kamieniem, pukanie do drzwi). Wszystkie odgtosy, ktére towarzyszg nam w ciggu doby, majgc
swoje zrodio pochodzenia, stanowig cenne informacje o przedmiocie, miejscu, przestrzeni. Pla-
stycznos¢é moézgu z powodzeniem wykorzystujg przede wszystkim osoby niewidome. Mogg lepiej
przetwarza¢ dzwieki i wykorzystywaé je do orientacji w przestrzeni. Wynika to z adaptacyjnych
zdolnos$ci modzgu i motywacji oséb postugujgcych sie w zyciu gtoéwnie zmystami stuchu. Aktywnos¢
mozgu 0séb widzacych i niewidomych przy uzyciu rezonansu magnetycznego (MRI) badat Dr
Olivier Collington z University of Montreal. Porownat dziatanie kory wzrokowej, ktdra jak sie okaza-
to, przestawita sie z funkcji przetwarzania obrazéw i orientacji przestrzennej na przetwarzanie
dzwiekow. Skiania to do wnioskéw, Zze widzacy styszg subtelne zmiany dzwiekéw zwigzane
z obecnoscig przeszkdd czy przechodzgce w poblizu osoby. Rejestrowana jest zmiana przebiegu
fal dzwiekowych, a neurony mdézgu, zwyczajowo zajmujgce sie widzeniem przerzucajg sie na inna
funkcje, tworzac potgczenia, umozliwiajgce przetwarzanie dzwieku. Zdolno$¢ do takiego przekwali-
fikowania sie nazywamy plastycznoscig mozgu. W procesie percepcji architektury, operowanie
niezagospodarowanymi obszarami poznawczymi pozwoli na poszerzenie pola dydaktyki dzieci
i mtodziezy, skutkujgc w przysztosci bardziej Swiadomymi dziataniami na wielu ptaszczyznach nau-
kowych, w tym i w aspekcie ksztattowania przestrzeni i projektowania architektonicznego. O wyjat-
kowo cielesnym zwigzku architektury z zyciem pisat Peter Zumthor, wskazujgc, ze jest ona wrazli-
wym naczyniem dla rytmu krokéw po podtodze, dla skupienia przy pracy, dla ciszy snu (Zumthor,
2010, p. 12). Majgc na uwadze, subtelno$é mozliwosci funkcjonalnych, kreacja jej struktury w spo-
séb sprzyjajacy uzyskaniu przewidywanych warunkéw niezbednych do wykonywania codziennych
obowigzkdw, spetnia¢ bedzie oczekiwania wszystkich zainteresowanych procesem projektowania
stron.

8. SMAK

Smak — jeden z podstawowych zmystéw dostepnych organizmom, stuzgcy do chemicznej analizy
sktadu pokarmu i generalnie u wielu organizmow wspotdziata z wechem. Jako kryterium rozdziela-
nia zmystow smaku i zapachu przyjmuje sie wykrywanie informacji o zrédle znajdujgcym sie
w poblizu (smak) lub oddaleniu (wech). W kontekscie powigzania zmystu smaku z obiektami archi-
tektonicznymi nie znajduje sie zaleznosci, ktére nalezatoby rozpatrywac.
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9. WNIOSKI

Obserwacje i analiza omawianego zagadnienia wskazujg na potrzebe prowadzenia badan i stu-
didw zwigzanych z wielozmystowg rozpoznawalnoscig form architektonicznych. Holistyczne po-
strzeganie architektury przyczynia sie do pogtebienia zasobéw narzedziowych, stuzgcych do jej
modelowania, a wdrozenie dziatan na wczesnym etapie edukacji przyspieszy¢é moze proces po-
trzeby stosowania oraz rozumienia zagadnieh zwigzanych ze wspoifczesnym sposobem kreacji
architektonicznej. Balansujaca na krawedzi wszelkich styléw, podgzajgca za swiatowymi trendami,
potrzebami gospodarczymi i spotecznymi, osadzona na wysoce zaawansowanych technologiach,
forma architektoniczna szuka srodkow, by wyrazi¢ swojg oryginalnosc¢, by zaistnie¢ w gaszczu jej
podobnych. Che¢ wyrdznienia sie skupiona jest na wymianie interdyscyplinarnej pomiedzy obsza-
rami nauki, na wykorzystywaniu niestandardowych rozwigzan, pozwalajgcych przekraczaé¢ granice
dotad nieprzekraczane. Stanowigca fgcznik pomiedzy technikg i sztukg architektura, zaskakuje
prezentujgcg sie materializacjg idei projektantow. Kazdy projekt architektoniczny to wyzwanie,
a kazda wykreowana forma to efekt eksperymentu na zywym organizmie. Ujawnia zdolnosci sen-
soryczne tworcy, ktory dla spetnienia wszystkich wymagan potencjalnych uzytkownikéw wizualizuje
dang forme w umysle. Nadaje ksztatt, ubiera w fakture, majgca zapewni¢ odpowiednie odczucie
temperatury, nastuchuje hipotetycznych dzwiekéw, mogacych zagosci¢ we wnetrzach, ustawia
kolor, by nie razit krzykliwoscig. Obrazy, z ktérymi projektant pracuje, nie sg wytgcznie wizualnymi
ujeciami, ale stanowig w peti haptyczng, multisensoryczng rzeczywisto$¢ wyobrazni (Pallasmaa,
2015, p. 66). Rozpoznawalnos¢ architektury oparta na dominujgcych modalnosciach zmystowych
wyraznie roéznicuje jej charakter. Niezaleznie od preferencji poszczegolnych sfer, wechu, smaku,
stuchu, ich kooperatywno$¢ naznaczy kierunek na partnerski uktad miedzy architekturg a uzytkow-
nikiem, na ktérego indywidualne podejscie bedzie ona reagowa¢ empatycznie.
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