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STRESZCZENIE

Autor podejmuje probe obrony tezy, iz obecny stan badan oraz rozwéj wiedzy w zakresie
dotyczagcym zagadnien tworczosci, wskazuje na mozliwosé zrozumienia mechanizmoéw
warunkujgcych proces twérczy oraz umozliwia dziatania w zakresie dydaktyki zoriento-
wanej na rozwdj tworczych zdolnosci czitowieka. Omawiane zagadnienia mogg stanowic
impuls do zmian w zakresie procesu ksztatcenia studentow architektury.

Stowa kluczowe: proces twoérczy, projektowanie architektoniczne, dydaktyka.

ABSTRACT

Author tries to defend the thesis that the current state of research and development of
knowledge on issues of creativity, indicates the possibility of understanding the mecha-
nisms determining the creative process and allows activities related to teaching and the
development of creative abilities of man. These issues can be a stimulus for change in
the education process for architectural studies.

Keywords: creative process, architectural design, teaching.

! Heurystyka — metodologia twérczego dziatania; tworczo rozwigzujgcego zadania; metoda rézna od

algorytmicznej, zawierajgca ogolng wskazoéwke postepowania bez podawania szczegdtowego przepisu poste-
powania.
P. RYTLEWSKA, Trenowanie twérczosci,

<www.psych.uw.edu.pl/~paulina/arch/materialy/0_tm.doc>.
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POJECIE TWORCZOSCI®

Aktywnos¢ o charakterze tworczym towarzyszy cziowiekowi od zarania dziejéw, lecz
samo pojecie twoérczosci ma w kulturze i jezyku stosunkowo krotkg historie. Na prze-
strzeni dziejow pojecie tworczosci ulegato przeksztatceniu, a jej wartoSciowanie i sens
zmieniaty sie.

Wiek dwudziesty przynidst przetom w rozumieniu twoérczosci i wzbogacit znaczenie sa-
mego pojecia. Terminem tym objeci zostali nie tylko tworcy-artysci, ale rowniez ludzie
dziatajgcy w innych obszarach aktywnosci. Twoérczos$¢ jako pojecie zaczeto odnosi¢ do
innych, niz czysto artystyczne, dziedzin aktywnosci cztowieka zauwazajac, ze:

J--.] potrzeba tworczosci i odtworczosci artystycznej wystepuje u wiekszo$ci ludzi. Ludzie
odczuwajg potrzebe artystycznej aktywnosci, wypowiedzi i twérczo$ci. Twércza moze byc
dziatalno$¢ nie tylko artystyczna, czy naukowa, ale takze wychowawcza, polityczna, po-
znawcza itd. Rodzajow twoérczosci moze byc tyle, ile jest sfer aktywnosci ludzkiej” 3,

Wspotczesnie tworczos¢ jest pojeciem wieloznacznym tak, iz w zalezno$ci od zakresu
i przedmiotu prowadzonych badan, przyjmowane sg rézne jej definicje. Ws$réd po-
wszechnie uznawanych jest definicja M. |. Steina, ktéra stanowi, ze:

Lworcze jest to, co nowe i uzyteczne dla pewnej grupy oséb w pewnym okresie o

Zgodnie z powyzszym, dana grupa ludzi w pewnym okresie historii uznaje jakis wytwor za
odpowiednio i wystarczajgco nowy i wartosciowy, by uznaé¢ go twérczym, a jego autora
za tworce.

Nawigzujgc do niniejszych stwierdzen, procesem twdérczym mozemy nazywac ,proces
mys$lenia prowadzgcy do powstania nowej i uzytecznej idei”, a osobowoscig twoérczg
,080bowos¢ cztowieka, ktéry szczegdlnie czesto lub szczegdlnie tatwo wytwarza nowe
: H )
i cenne idee™".

Edward Necka w pracy zatytutowanej ,,Psychologia twérczosci”, szczegdtowo zajmuje sie
analizg zjawiska i pojecia tworczosci. W odniesieniu do omawianego zagadnienia, propo-
nuje on podziat na twérczosc¢ jako ceche wytworu oraz postawe tworczg, jako ceche oso-
by.

2 Starozytni Grecy nie mieli wyrazow, ktdre odpowiadatyby pojeciom tworzy¢ i twérca. Wyrazy robi¢ odnosit sie
do wszelkich dziatan, takze tych o charakterze twérczym. Pojecie twoérczosci zaczeto sie formowac dopiero pod
sam koniec starozytnosci i odnosito sie gtéwnie do zagadnienia robienia czego$ z niczego. Zatem pierwszy
poglad na tworczos¢ miat charakter raczej negatywny. Zgodne z tym pogladem twierdzenie, ze twdrczosci nie
ma, oparte byto na formule ex nihilo nihil — z niczego nic powsta¢ nie moze.

W jezyku tacinskim istniaty wyrazy: creatre, creatio, creator - ‘stwarzac’, ‘stwarzanie’, ‘stwérca’. W Sredniowie-
czu pod wptywem teologii chrzescijanskiej tworczos¢ odnosita si¢ wylgcznie do dziatalnosci Boga, ktdry dzigki
swej wszechmocy stworzyl, czy tez jak twierdzit Sw. Tomasz z Akwinu, nieustannie tworzy $wiat ex nihilo. W
okresie odrodzenia, pomimo uzyskania przez artystow duzej niezaleznosci, nie stosowano powszechnie terminu
twoérca. Mianem tym zaczeto nazywaé poetéw, ciggle jednak malarz, rzezbiarz czy architekt pozostawali tylko
rzemiesinikami.
Ostatecznie dopiero wiek XIX przyniost istotng zmiane rozumienia pojecia tworczosci. Przestato obowigzywaé
wymagane dotychczas z niczego w odniesieniu do stwarzania. Réwnoczesnie zwigzano tworczo$¢ z zagadnie-
niem innowacyjnosci. Nie kazda nowo$¢ oznaczata twérczos¢, ale ostatecznie to nowos¢ wtasnie definiowata
tworczos¢. Jednoczesnie wraz z nowym rozumieniem twérczosci, ugruntowat sie przekonanie, ze twérczosc¢ jest
wytgcznym atrybutem artysty. Tylko artysta mogt byc¢ tworca.
% B. KLAUSE, Twdrczoscé - pojecia, definicje, warunki i motywy,
<http:/iwww.liceum1.wejher.pl/publikacje/hs/artykul.ntm>. zob. tez S. SZUMAN,O sztuce i wychowaniu este-
tycznym, Warszawa, PZWS 1969.
* M. FRANCISZKOWICZ, Kreatywne rozwigzywanie probleméw, <http://www.1lo.lomza.info/publikacje.php>.
5 .

Ibid.
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Efekt dziatalnosci twérczej moze by¢ uznany, jezeli ,cechuje sie koniunkcjg dwéch cech:
nowosci i wartosci”®. Zgodnie z tg definicjg to, co jest nowe, ale jest rownoczesnie bez-
wartosciowe, nie moze by¢ uznane za tworcze. Takze wytwory warto$ciowe, ale nie
posiadajgce cechy nowosci, nie moga by¢ nazwane twérczymi.

PSYCHOLOGIA TWORCZOSCI

J---] aktywno$¢ twoércza ma ogromny wptyw nie tylko na postep nauki, lecz i na cate spo-
feczenstwo, a te narody, ktdre potrafig najtrafniej rozpoznac jednostki twércze, pomoc im
w rozwoju i stworzy¢ dla nich optymalne warunki, bedg mogty poszczyci¢ sie najwiek-
Szymi osiqgnieciami’”.

Jednoznaczne zdefiniowanie postawy tworczej oraz okreslenie jej uwarunkowan pozosta-
je zagadnieniem ztozonym. Wsrdod waznych zdolnosci warunkujgcych aktywnosé twércza
wyréznia sie zdolnosé do tatwego tworzenia skojarzen nienawykowych, stanowigcy istot-
ny element ,fantazji twérczej”g. Erich Fromm podkre$la wage umiejetnosci dziwienia sie,
uwazang za podstawowg ceche wyrdzniajgcg geniuszy. Abraham Maslow dodaje odwa-
ge, spontaniczno$¢, dociekliwos¢ oraz umiejetnos¢ odrywania sie od starych schematow
myslowych. Wedtug Joy Paul Guilforda, tworczy ludzie posiadajg duzg ptynnosé i giet-
kos¢ myslenia oraz wyrazania sie, sg oryginalni, uczuleni na problemy, posiadajg szcze-
golng tatwos¢ dostrzegania uktadéw spoistych w materiale niezorganizowanym, ponadto
posiadajg zdolno$¢ do zmian struktury elementéw rozwigzywanego problemu oraz rozwi-
nietg zdolno$¢ planowania.

Jako przejaw wewnetrznego bogactwa twoércéw wskazywana jest zdolnosé godzenia
przeciwstawnych wartosci i poje¢, ktéra znajduje wyraz w umiejetnosci akceptowania
wewnetrznych napiec i konfliktdw. Twodrcze jednostki cechuje takze zwigkszona odpor-
nos$¢ wobec sytuacji niejasnych oraz stanu niepewnosci. Uwaza sie, ze osobowosci twor-
cze nie doznajg niepokoju w przypadku zaburzenia schematdéw dotychczasowego
porzadku, przeciwnie, sytuacja taka moze by¢ podnietg do poszukiwan nowego fadu
i syntezy.

MOZG W PROCESIE PRZETWARZANIA INFORMACJI

Ludzki system przetwarzania informacji ograniczony jest nie tylko wtasng struktura, ale
takze sposobem, w jaki jest wykorzystany. W procesie percepcji rzeczywistosci dokonu-
jemy pewnej, zroznicowanej subiektywnie, selekcji informac;ji, zwracajgc uwage tylko na
pewne cechy tego postrzeganego obiektu. System ten jest uwarunkowany réwniez ana-
tomig moézgu. Zbudowany jest on z dwoch potkul, z ktorych kazda odpowiedzialna jest za
odmienne funkcje. Kazda potowa mdzgu posiada wlasng pamieé i zachowuje duzy sto-
pien autonomii dotyczgcy proceséw wewnetrznych. Lewa pétkula odpowiada za myslenie
logiczne i rozumowanie matematyczne, operujac kategoriami pojeé, symboli i stéw. Pra-
wa potkula natomiast jest zrédtem snéw, uczu¢, obrazowania i intuicji. Postuguje sie ka-
tegoriami wrazen zmystowych. Twoércze myslenie wykorzystuje prace obydwu pétkul mo-
zgowych. Intuicja, gtebokie przemyslenia, kreowanie pomystéw sg efektem pracy prawe;j
potkuli, natomiast ich analiza i ocena zalezg od pdtkuli lewej. Dlatego tez techniki twor-
czego rozwigzywania probleméw, majgc na wzgledzie efektywnosé i komfort pracy, ktadg
nacisk na rozdzielenie tych etapdéw i powstrzymanie sie od oceny w czasie kreowania
pomystow.

® E. NECKA, Psychologia tworczosci. Gdansk, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne 2001, s. 13.
" B. KLAUSE, Tworczo$é - pojecia ..., op. Cit.
8 Ibid., zob. tez A. MATEJKO, Spofeczne warunki pracy tworczej, Warszawa, PWN 1965.
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~Wzbogacony technikami twdrczego rozwigzywania problemdow, proces dydaktyczny
réwnowazy prawg i lewg potkule, poniewaz zmierza do ostabienia $wiadomej, kontrolujg-
cej i selekcjonujgcej funkcji lewej potkuli, do lepszego wykorzystania pamigci czynnej,
poprzez stosowanie technik multisensorycznego postrzegania i wytwarzania réznego
rodzaju skojarzen. Z badan neurofizjologdw nad specjalizacjg potkul mézgowych wiemy,
ze moOzg ludzki pracuje najefektywniej, gdy obie potkule w sposob harmonijny funkcjonu-
Ja, a procesy pobudzania i hamowania pozostajg w réownowadze™.

TRENING TWORCZOSCI

*Zdolnosci tworcze nie muszg pozostawac tajemniczym darem niebios, istniejg bowiem

skuteczne techniki myslenia twérczego”lo.

Badania nad zagadnieniem tworczosci prowadzg do wniosku, ze zrozumienie mechani-
zmow stanowigcych podstawe procesu twoérczego daje podstawe do podjecia dziatah
w obszarze dydaktyki, zorientowanych na rozwdj twérczych zdolnosci cztowieka. W dzia-
taniach tych, zwanych potocznie treningiem twérczosci, wykorzystuje sie z szereg technik
zaréwno analitycznych, jak i intuicyjnych. Wigze sie to z koniecznoscig pobudzania do
wykonywania specyficznych operacji, obu pétkul mézgowych, a ksztatceniu podlegac
musi caty intelekt twoérczy.

Techniki analityczne™ charakteryzujg sie dgzeniem do systematycznosci i obiektywizmu
w podejsciu do rozwigzania problemu. Wazne jest precyzyjne sformutowanie problemu,
czesto rozbicie go na bardziej szczegdtowe zagadnienia. Rozwigzywanie probleméw
odbywaé powinno sie w ustalonej kolejnosci i porzadku. Procedurze analitycznej czesto
towarzyszy chtéd emocjonalny lub dystans do problemu.

Techniki_intuicyjne* dominujg w procesie twérczym. Opierajg sie na catosciowym ogla-
dzie problemu, z pominigciem szczegotéw. Istotnym mechanizmem jest wykorzystanie
czynnika irracjonalnego w postaci skojarzen, metafor, analogii, transformacji. Myslenie
metaforyczne pobudza zaréwno rozum, jak i wyobraznie. Waznym zrédtem inspiracji sg
emocje, petnigce funkcje silnych stymulatorow. Charakterystyczne jest wykorzystywanie
obrazowych form myslenia, korzystanie z mechanizméw wyobrazni oraz ze srodkéw po-
zawerbalnych. Sposréd najwazniejszych cech myslenia intuicyjnego wymieniane sa: nie-
Swiadomy, pozalogiczny, pozawerbalny charakter, natychmiastowos¢ reakcji, heury-
styczny charakter, wartosciujgca i motywacyjna rola emocji i wieloptaszczyznowosé.

Metafora®® posiada szczegoblng wartos¢ w integrowaniu pracy potkul mézgowych. Two-
rzenie i rozumienie metafor jest potgczeniem aspektu poznawczego z emocjonalnym
i wymaga ciggtej interakcji obu zakreséw. Funkcjg metafory w twérczosci jest wnoszenie
nowych elementéw do zrozumienia trudnych problemoéw, utatwianie wgladu, powodowa-
nie ilosciowej i jakosciowej zmiany w rozumieniu sytuacji problemowej. Metafora nie musi

° M. TOMASZEWSKA, Wartosé i rola twérczosci w rozwoju uczniéw,
<http://www.belfer.univ.szczecin.pl/~edipp/wartosc.htm>,

zob. tez J. GNITECKI, Supernauczanie, wydanie |l, Poznan, Perspektywy nowej edukacji, Wydawnictwo Nau-
kowe PTP 1998.

0 M. TOMASZEWSKA, Wartosé i rola ..., op.cit.

zob. tez E. de BONO, Naucz swoje dziecko myslec¢, Warszawa, Prima 1995, s. 20.

' M. TOMASZEWSKA, Rodzaj i specyfika metody twérczej a rozwijanie zdolnosci myslenia twérczego,
<http://www.ip.univ.szczecin.pl/GIFF/tom.htmI>

zob. tez E. NECKA, TroP... Twércze Rozwigzywanie Probleméw, Krakéw, Impuls 1994, s. 27.

2 M. TOMASZEWSKA , Rodzaj i specyfika ..., op.cit.

2 Ibid.,

zob. tez A. BIELA, Psychologiczne podstawy wnioskowania przez analogie, Warszawa, PWN 1981, s. 117.
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mie¢ postaci werbalnej, moze bazowa¢ na pozawerbalnych $rodkach wyrazu. Wyobraze-
nie, ktére zwykle metafora wywotuje, uzupetnia informacje werbalna, co utatwia petniej-
szy wglad w sytuacje problemowa.

W zakresie dziatania twérczego oraz rodzaju i celu zastosowanych technik wyrézni¢ mo-
zemy techniki stuzgce dostrzeganiu probleméw i techniki generowania pomystéow rozwig-
zan problemow. Waznym czynnikiem rozwijajgcym wrazliwos¢ na problemy jest zastoso-
wanie technik zwiekszajgcych umiejetno$¢ abstrahowania. Dzigki abstrahowaniu mozliwa
jest zmiana definiowania i klasyfikowania probleméw, powodujgca tzw. widzenie inaczej,
pozwalajgce na przewidywanie nastepstw i wykrywanie niekonsekwencji rozwigzan.
Tworczg funkcje w rozwijaniu tej zdolnosci myslenia majg takze operacje transformowa-
nia, czyli wyobrazeniowej modyfikacji oraz tzw. multisensoryczne spostrzeganie.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Twoércze rozwigzywanie problemow opiera sie na pracy umystowej majgcej na celu prze-
zwyciezanie przeszkod stojgcych na drodze do rozstrzygniecia jakiegos pytania lub osig-
gniecia zamierzonego celu.

Podstawowe kroki w procesie tworczym to'*:

1) zidentyfikowanie i zrozumienie problemu,

2) zdefiniowanie problemu i utworzenie jego reprezentacji,
3) stworzenie strategii rozwigzania,

4) organizacja informaciji,

5) alokacja zasobow,

6) monitorowanie,

7) ocena.

TECHNIKI W PROCESIE TWORCZYM

Techniki stymulacji myslenia twérczego, czyli heurystyki, mozna podzieli¢ na dwie czesci:

1) techniki, ktérych celem jest rozwijanie twérczych zdolnosci jednostek i zespotow
ludzkich: treningi twérczosci;

2) techniki, ktérych celem jest rozwigzanie konkretnego zadania za pomocag odpowied-
nich zabiegdéw, metod i sposobdw: treningi twdrczego rozwigzywania problemow.

Techniki stuzace dochodzeniu do rozwigzan w procesie tworczym stanowig zestaw regut
zwanych regutami heurystycznymi. Reguty te odnoszg sie w wigkszym stopniu do sposo-
bu rozwigzania problemu, nie koncentrujg sie na samej osobie twércy. Wyrdznia sie gru-
py technik intuicyjnych i analitycznych

Techniki intuicyjne opierajg sie na zbiorowej madrosci lub potocznej intuicji oraz fantazji,
emocjach, przeczuciach lub innych niesprawdzonych zrédfach inspiracji w procesie roz-
wigzywania problemu. Proponujg takie podejscie do problemu, ktére sprawdzito sie
w praktyce, niezaleznie od tego, czy sg one ugruntowane w teorii, czy sg logiczne, usys-
tematyzowane, wewnetrznie spojne. Najbardziej popularna technika to burza mézgéw.
Podstawowe zasady tej techniki to odraczanie oceny, zasada ilo$¢ rodzi jakos¢, ktéra
podkresla znaczenie produktywnosci. W technice tej wykorzystuje sie kazdg okazje do
wygenerowania nowego pomystu lub ulepszenia czegos, co pojawito sie wczesniej.

 Tworcze myslenie. Materialy dla uczestnikéw,
<https://www.alumnigos.pl/ pobieralnia/Tworcze%20Myslenie.doc>.
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Inna technika nosi nazwe synektykilS.Technika ta bazuje na umiejetnym postugiwaniu sie
analogig w dazeniu do zrozumienia problemu i znalezienia rozwigzania. Wyréznione zo-
staly cztery rodzaje analogii: analogia prosta opiera sie na bezposrednim przeniesieniu
rozwigzan z jednej dziedziny do drugiej; analogia symboliczna wykorzystuje stymulujgca
role symbolu, metafory lub skojarzenia; analogia fantastyczna opiera sie na inspirujgcej
roli fantazji, marzen i myslenia zyczeniowego; analogia osobista — najbardziej niezwykta
i wymagajgca — polega na personalnym utozsamianiu sie z problemem.

Techniki analityczne'® sg technikami systematycznymi. Cel osiagany jest poprzez analize
istoty problemu oraz przeszkéd utrudniajgcych osiggniecie rozwigzania. W tych stosuje
sie rozbicie problemu na czesci sktadowe tak, by poszukiwaé z osobna rozwigzan dla
kazdego podproblemu. W niektorych technikach analitycznych poddajemy systematycz-
nemu przeszukiwaniu poszczegolne pola problemowe w celu sprawdzenia wszystkich
mozliwosci znalezienia rozwigzania. Wyrézniamy tutaj analize morfologiczng wymagajaca
wyréznienia kilku najwazniejszych wymiaréw, wedtug ktérych mozna opisa¢ dane pole
problemowe. Jej istotg i zaletg jest mozliwos¢ sprawdzenia wszystkich kombinaciji.
W procesie twoérczym nieuchronnie sugerujemy sie istniejgcymi rozwigzaniami, co najwy-
zej nieco je ulepszajgc. Dzieki analizie morfologicznej mamy szanse wymyslenia czegos
zupetnie nowego. Inng odmiang jest analiza funkcjonalna. Zasada tej techniki polega na
wyroéznieniu funkcji, jakie ma petié przyszty produkt, od najbardziej ogéinych do najbar-
dziej szczegotowych. Nastepnie przechodzimy do wymyslenia przedmiotéw lub mechani-
zmoéw, ktére mogtyby penié wyréznione wczesniej funkcje. Koncentracja na funkcjach
pozwala przezwyciezy¢ rutyne i wymysli¢ cos rzeczywiscie nowego.

PODSUMOWANIE

Psychologia tworczosci oraz wspotczesna pedagogika, wskazujg na nadrzedng role pro-
cesow psychicznych i osobowosci cztowieka, jako podmiotu aktywnosci twércze;.

Badacze wyrdzniajg cztery grupy wartosci do ktorych odnosi sie twérczosé®’, odpowiada-
jace czterem sferom twoérczej aktywnosci czlowieka {j.:

1) wartosci poznawcze, zwigzane z poszukiwaniem prawdy i poszerzaniem jej obszaru;
2) wartosci estetyczne, zwigzane z poszukiwaniem i tworzeniem piekna;

3) wartosci pragmatyczne, zwigzane z poprawg warunkéw zycia codziennego;

4) wartosci etyczne, zwigzane z poszukiwaniem i tworzeniem dobra.

Analizujgc wyszczegdlnione powyzej grupy wartosci, zwigzane z aktywnoscig tworcza,
uzasadnionym wydaje sie stwierdzenie, ze w odniesieniu do twdrczosci architektonicznej,
wystepuje petna reprezentacja wartosci dla kazdej z grup. Mozna takze powiedzie¢, w
odniesieniu do dzieta architektonicznego wartosci te pozostajg w rownowadze tak, ze nie
mozna wskaza¢ zadnej z nich jako wiodgcej w odniesieniu do przedmiotu twdérczosci
architekta. Wskazuje to na szczegoélny charakter procesu zwigzanego z twoérczoscig ar-
chitektoniczng, dowodzac jego interdyscyplinarnosci.

W zwigzku z powyzszym, w procesie ksztalcenia studentow architektury, nalezatoby
wskaza¢ na kazdy z wyzej wymienionych obszarow wartosci, jako istotny i docelowo
obecny w dziele architektonicznym. Proces dydaktyczny zwigzany z ksztalceniem na
uczelniach architektonicznych powinien odnosi¢ sie do wskazanych obszaréw wartosci
tak, by student mogt obserwowac i ksztattowac powstajagce dzieto, przechodzac od zdefi-
niowania priorytetéw zwigzanych z tymi obszarami do ich realizacji w samym obiekcie.

3 Ipbid.
8 Ibid.
7 Ibid., s. 14.
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Wymienione obszary wartosci powinny podlega¢ kazdorazowo zdefiniowaniu przez twér-
ce, jako obowigzujgce w obszarze danego dzieta. Jednoczes$nie sam proces definiowania
wartosci i ich pozgdanego ujecia oraz wyrazenia w projekcie nie jest przedmiotem jedynie
wewnetrznych rozstrzygnie¢ tworcy. Odbywa sie w relacji z innymi czynnikami oraz
uczestnikami zaangazowanymi w proces.

Odnoszac sie do poszczegolnych grup wartosci, mozna wnioskowagé, ze:

1) Poszukiwanie i definiowanie prawdy w odniesieniu do twoérczosci i dzieta architekto-
nicznego, odbywajgce sie na polu wartosci poznawczych, na planie ogélnym odnosi
dzieto do okreslonego zrozumienia kwestii fundamentalnych dla podjetego tematu
projektowego oraz procesu twérczego samego w sobie. Poszukiwaniom w tym ob-
szarze moga towarzyszy¢ pytania o zdefiniowanie i wyrazenie prawdy o samym te-
macie projektu. Z drugiej strony, w odniesieniu do procesu projektowego mozemy
zapyta¢ o mozliwy sposob dojscia do najlepszego rozwigzania.

2) Sformutowanie wiasnych definicji lub wskazanie preferencji estetycznych wynikaja-
cych ze zrozumienia bgdz indywidualnego odczuwanie piekna, bedgcego przedmio-
tem wartosci estetycznych, uwarunkowane jest uksztaltowaniem oraz stopniem
ugruntowania przyjetej i realizowanej postawy estetycznej.

3) Poszukiwania w zakresie wartosci pragmatycznych dotyczg aspektow uzytkowych
zwigzanych z projektowanym obiektem.

4) Poszukiwanie i tworzenie dobra, dotyczgce wartosci etycznych, zwigzane jest z jed-
nej strony z postawg etyczng samego twoércy oraz jego wewnetrznymi motywacjami i
intencjami, z drugiej zas, z ideg dobra publicznego, stuzbg spofeczng, czy tez reali-
zowaniem twoérczos$ci architektonicznej jako profesji zaufania publicznego.

Mozna zatem powiedzie¢, ze kompletnos¢ i wartos¢ dzieta architektonicznego zalezy
bezposrednio od jakosci procesu twérczego, obejmujgcego wszystkie wymienione wyzej
obszary wartosci. Wskazanie niniejszych obszaréw wartosci oraz pokazanie mozliwoci
dokonywania skutecznych rozstrzygnie¢ w postaci decyzji projektowych w wyzej wymie-
nionych obszarach zdaje sie gtdwnym celem dydaktyki przysztych twércow architektury.

DYDAKTYKA

W zakresie pracy dydaktycznej zwigzanej z twérczoscig architektoniczng (w szczegdlino-
sci procesem projektowym w fazie koncepcji projektowej), w celu osiggniecia petnego
efektu oraz pogtebienia dojrzatosci tworczej studenta, nalezy uczy¢ i bezposrednio wyko-
rzystywac zaréwno techniki analityczne, jak i intuicyjne. Wigze sie to z ksztatceniem cate-
go potencjatu tworczego i jest mozliwe przy zaangazowaniu obydwu pétkul mézgowych.

W zakresie technik analitycznych nalezy dgzy¢ do:

1) usystematyzowania procesu projektowego z wyznaczeniem kolejnych faz i etapéw
projektu, niezbednych dla uzyskania ostatecznego rozwigzania, wraz z wprowadze-
niem kolejnosci ich rozwigzania; priorytetem jest uzyskanie spdjnego i logicznego
ciggu kolejno stawianych pytan i udzielanych odpowiedzi;

2) zobiektywizowania probleméw projektowych poprzez formutowanie tez popartych
wiedzg z zakresu réznych dziedzin nauki tak, by wyeliminowa¢ udziat subiektywnego
i intuicyjnego pogladu twércy;

zachowania chtodu emocjonalnego i dystansu do problemu tak, by caty proces podejmo-
wania decyzji podporzadkowac logicznej argumentaciji.

W odniesieniu do technik analitycznych praca wykonywana powinna by¢ w sposéb meto-
dyczny, a sam proces winien by¢ rozciggniety w czasie.
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W zakresie technik intuicyjnych nalezy dgzy¢ do:

1) catosciowego ogladu problemu, z pominieciem szczegdtéw, poprzez prébe ogarnie-
cia catosci problematyki jednym zdaniem, operowanie sfowem-kluczem, ktére w oce-
nie twoércy, w sposéb catosciowy i syntetyczny obrazujg problematyke projektu;

2) postugiwania sie szkicem wrazeniowym, wyznaczenie generalnych linii i kierunkéw
projektu;

3) odwotania sie do czynnika irracjonalnego w postaci skojarzen, metafor, analogii,
transformaciji;

4) wlgczenia emociji twoércy jako istotnego zrédta informacii a takze czynnika inspiracji,
silnej stymulacji i motywacii;

5) wykorzystywania obrazowych form myslenia, korzystanie z mechanizméw wyobrazni
oraz z pozawerbalnych srodkow wyrazu.

W przypadku technik intuicyjnych proces powinien by¢ ograniczony w czasie, do nie-
zbednego dla wyrazenia intuicji czy zapisu wrazen, minimum. Pomysty i sugestie nalezy
generowac w spos6b automatyczny, bez wstepnej selekcji i oceny. Praca powinna odby-
wacé w obszarze nieswiadomym, pozalogicznym i pozawerbalnym. Uwage zwraca na-
tychmiastowos¢ reakcji, wieloptaszczyznowosé procesu i jego heurystyczny charakter.

WNIOSKI| — W STRONE DYDAKTYKI HEURYSTYCZNEJ

W procesie dydaktycznym mozliwe sg dwa rodzaje oddziatywan: usuwanie blokow i ba-
rier utrudniajgcych rozwdj twérczosci oraz uczenie twoérczosci i ¢wiczenie umiejetnosci
poznawczych, stanowigcych podstawe dziatah twérczychls.

Wazne stato sie “[...] porzucenie modelu przekazu przez nauczyciela gotowej wiedzy na
rzecz przechodzenia do poszukiwania prawdy i wspoftworzenia wiedzy w komunikacji,
otwartym dialogu i polimorficznej interpretacji zdarzen i symboli”lg.

K. Szmidt w artykule dotyczgcym twoérczego stylu zycia i myslenia opracowat ,12 krokéw
do twérczosci" *;

1) Bagdz otwarty — nie traktuj $wiata jako catkowicie poznanego i statego, zacznij na no-
wo dziwi¢ sie. Stawiaj duzo pytan innym i sobie. Stuchaj uwaznie odpowiedzi. Do-
strzegaj problemy tam, gdzie inni ich nie widzg i mow jak najczesciej: ,nie wiem — zo-
baczymy”, zawieszajgc natychmiastowy osgd.

2) Nie abstrahuj zbyt wcze$nie — nie wttaczaj tego, co widzisz, styszysz i robisz
w sztywny gorset klasyfikacji i typologii. Nie oceniaj wszystkiego pod kgtem czy to
dobre, czy zte, ale czy Ci sie podoba. Najpierw stuchaj, potem nazywaj. Zapisuj swo-
Je pomysty i okreSlenia na kartkach papieru, nie dowierzajgc pamieci.

3) Woykorzystuj gre wyobrazni — baw sie w fantazjowanie i marzenia na jawie, tgcz odle-
gfe i nietypowe skojarzenia. Zapisuj efekty pracy wyobrazni nawet wtedy, gdy wyda-
dzg Ci sig gtupie lub nie majg zwigzku z twoim problemem.

4) Tworz kombinacje — nie obawiaj sie dziwnych potgczen. Szukaj nowych odkry¢
W potgczeniach i kombinacjach. tgcz przeciwienistwa i patrz, co z tego wyjdzie.

8 M. KUSPIT, Jak stymulowaé twérczos$é ucznia?,

<http://www.psychologia.edu.pl/index. php>.

9 M. TOMASZEWSKA, Wartosé i rola ..., op.cit.,

zob. tez KWIECINSKI, Z. Socjopatologia edukacji, Warszawa, IRWIR Parnstwowej Akadami Nauk 1991, s. 3.
2 K. SZMIDT, Trzezwosé i twércze myslenie.

<http://www.terapia.rubikon.pl/html/1999/tworcz5_d.htm>
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5) _Odraczaj oceny — zawie$ krytyke na czas wymysSlania i przezywania, daj sobie duzo
czasu na tworzenie rozwigzan, a oceny dokonuj dopiero po jakim$ czasie.

6) Toleruj wieloznaczno$c — stuchaj odmiennych opinii i argumentéw, zwtaszcza wtedy,
gdy nie podjates jeszcze decyzji o dziataniu. Traktuj rozne racje ludzi jako wzbogaca-
nie $wiata, a nie jak zamach na twojg osobe. Akceptuj konflikt i napiecie wywodzgce
sie z réznicy zdan, gdyz sg one zrodtem tworczych pomystow.

7) Badz spontaniczny i dowcipny — nie obawiaj sie posgdzenia o $miesznosc¢ i dziecinne
zachowanie. Baw sie pojeciami i ideami, nie dfaw w sobie naturalnego poczucia hu-
moru. Rozwijaj w sobie zyczliwe poczucie humoru, a to znaczy $miej sie z ludzmi,
a nie z ludzi.

8) Przeciwstawiaj sie modzie i rutynie — tworz rzadko spotykane i zaskakujgce plany
i rozwigzania. Dgzgc do rozwigzan niekonwencjonalnych, nie zapominaj o sensow-
nosci i zwigzku pomystéow z wymogami sytuacji i warto$ciami ludzi.

9) Rozwijaj wewnetrzne Zrédto oceny — wtasne wytwory oceniaj nie tylko w kategoriach
ich wagi, uzytecznosci i znaczenia spotecznego, lecz na zasadzie: czy stworzytem
€08, co mnie samego satysfakcjonuje i sprawia mi przyjemno$c. Nie ulegaj ocenom
zewnetrznym, cho¢ traktuj je powaznie i z nalezytg uwaga.

10) Wykorzystuj okazje do twdrczej zmiany — uwaznie obserwuj i analizuj okazje do in-
nowacji. Koncentruj sie nie tylko na tym, co stwarza ci problemy i trudnosci, ale i na
tym, co rodzi efektywno$¢ wyzszg niz sie spodziewate$. My$l o tym, co moze zaspo-
koi¢ potrzeby ludzi za rok i za dwa.

11) Badz ekspresyjny — wyrazaj swoje mysli i uczucia w jezyku sztuki.

12) Projektuj — twérz wizje przysztych dziatan, nie do dzisiejszych ograniczen, lecz do
przysztych mozliwosci. Nie obawiaj sie konstruowac projektéw idealnych i wzorco-
wych [...] Najpierw szukaj rozwigzan idealnych, a potem odstgp nieco od ideatu".

CREATIVE TEACHING — HEURISTIC METHODS?
THE CONCEPT OF CREATIVITY?

Creativity has accompanied man since the dawn of time, but the concept of creativity has
had in the culture and language of the relatively short history. Throughout history, the

%! Heuristics - the methodology of creative action, creatively solving tasks, different from the algorithmic method,
containing the general case without giving any indication of a specific provision of the proceedings.

RYTLEWSKA, P. Trenowanie twérczoSci...
<http://www.psych.uw.edu.pl/~paulina/arch/materialy/0_tm.doc>

22 The ancient Greeks didn't have the words that correspond to concepts of "creation” and "creator". The word
"make" referred to all activities, including those of a creative. The concept of creativity began to take shape until
the very end of antiquity and mainly relate to the issue of making something out of nothing. Thus, the first view
of the nature of creative activity was rather negative. The claim that there is a "creative activity", was based on
the "ex nihilo nihil" - from nothing only nothing.

In Latin, there were the words: "creatre”, "creatio", "creator", that is: 'create’, ‘creating’, ‘creator".

In the Middle Ages - under the influence of Christian theology - "creative activity" linked only to the activity of
God. God through his omnipotence created - or claimed St. Thomas Aquinas, still creates - the world "ex nihilo".
During the Renaissance, despite the fact that artists gained considerable independence, the term - creator - was
not widely used. Poets were called by this word, but still a painter, sculptor and architect remained to be only a
craftsmen.

It was only in the nineteenth century that it can be seen a change in the meaning of the concept of creativity.
Ceased to exist so far "out of nothing" in relation to creation act. At the same time "creatiom" tied to the issue of
innovation. However, not every "new" meant "“creative", but ultimately the concept of "innovation" has come to
define "creative activity". At the same time, a new understanding of "creativity" widespread belief, that creativity
is an exclusive attribute of the artist. Only the artist was able to be the "creator”.
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concept of creativity underwent transformation, and its valuation and meaning have
changed.

The 20™ century brought a breakthrough in understanding creativity and enriched the
meaning of the term. This concept has not only been covered by artists, but also ordinary
people working in other areas. Creativity as a concept began to refer to other than purely
artistic fields of human activity, noting that:

"[...] Need for creativity and artistic activity occurs in most people. Man feels the need for
artistic activity, expression and creativity. Creative activities can be not only artistic, or
scientific, but also educational, political, cognitive, etc. The types of work can be as much

as spheres of human activity"*.

Today, the notion of creation is ambiguous and, depending on the scope and object of
research, shall be adopted in its various definitions. Among the widely accepted is the
definition of M.1. Stein, which provides that:

"Creativity is what is new and useful to a certain group of people at one time"?*,
Accordingly, a group of people at one time consider the product as proper, sufficiently
new and valuable to consider it creative, and the author as the creator. According to the-
se statements, the creative process can be called "the thinking process leading to the
creation of a new and useful ideas" and a creative personality "personality of a man who
can very often produce new and valuable ideas easily" 2,

Edward Necka’s research work entitled "Psychology of creativity”, specifically deals with
the analysis of the phenomenon and the concept of creativity. With regard to the issue,
he proposes division of work as a feature of the product and creative attitude, as a fea-
ture of a person.

The effect of creative activity can be considered as if "there is a conjunction of two fea-
tures: novelty and value"?. According to this definition, what is new, but it is also worth-
less, can not be considered creative. Also, valuable artifacts, but not with new features,
can not be called creative.

PSYCHOLOGY OF CREATIVITY

"[...] The creative activity has a huge impact not only on the progress of science, but also
on the whole of society, and those nations that can most accurately identify creative indi-
viduals, to help them develop and create the best conditions for them will be able to boast
the largest achievements"?’.

Clear definition of creative attitude and determination of the conditions is a complex is-
sue. Among the important ability of determining creative activity is distinguished by the
ability to easily create associations, which represents an important element of "creative
imagination"zs. Erich Fromm emphasizes the importance of skills to be amazed, be re-
garded as the fundamental element that distinguishes geniuses. Abraham Maslow em-

% B. KLAUSE, Tworczosé - pojecia, definicje, warunki i motywy.
<http://www.liceum1.wejher.pl/publikacje/hs/artykul.htm>

also: S. SZUMAN, O sztuce i wychowaniu estetycznym, Warszawa, PZWS 1969.

2 M. FRANCISZKOWICZ, Kreatywne rozwigzywanie probleméw,
<http://www.1lo.lomza.info/publikacje.php>.

% Ibid.

% E. NECKA, Psychologia tworczosci. Gdansk, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne 2001, s. 13.
7 B. KLAUSE, Tworczosé - pojecia ..., op. Cit.

% |bid., zob. tez A. MATEJKO, Spofeczne warunki pracy tworczej, Warszawa, PWN 1965.
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phasizes courage, spontaneity, curiosity and the ability to detach from the old patterns of
thinking. Joy Paul Guilford believes creative people that have high liquidity and flexibility
of thought and expression, are original, sensitive to the problems and have special
means to easily perceive cohesive systems in disordered materials, and have the ability
to change the structure of the elements.

As a sign of inner wealth creators show the ability to reconcile opposing values and con-
cepts, which is reflected in the ability to accept internal tensions and conflicts. Creative
individuals also have increased resistance to unclear situations and states of uncertainty.
It is believed that people with creative personalities do not suffer anxiety when the exist-
ing order has been disturbed. On the contrary, this situation can be a stimulus to the
search for a new order and synthesis.

BRAIN IN THE PROCESS OF INFORMATION PROCESSING

The human information processing system is limited not only its own structure, but also
the way in which it is used. In the process of perception, we make different subjective
selections of information, paying attention only to certain features of the perceived object.
This system is also conditioned by the anatomy of the brain. It is composed of two halves,
each of which is responsible for different functions. Each half of the brain has its own
memory and retains a high degree of autonomy on internal processes. The left brain is
responsible for logical thinking and mathematical reasoning, manipulating the categories
of concepts, symbols and words. The right hemisphere is the source of dreams, feelings,
imagery and intuition. The right hemisphere of the brain uses sensory categories. Crea-
tive thinking uses both hemispheres of the brain to work. Intuition, deep thoughts and
creating ideas are the result of work in the right hemisphere, while their analysis and
evaluation depend on the left hemisphere. Therefore, creative problem solving tech-
niques, with a view to efficiency and comfort, insist on the separation of the phases and
to refrain from evaluation at the time of the creation of ideas.

"Enriched by creative problem solving techniques, the teaching process balances the left
and right hemisphere, because it tends to weaken the conscious, controlling, selecting
function of the left hemisphere, to make better use of active memory, through the use of
techniques multi-sensory perception and production of various kinds of associations. We
know from the results of neurophysiologists the specialization of the cerebral hemi-
spheres that the human brain works most efficiently when both hemispheres are function-

ing in a harmonious way and stimulate and inhibit processes in balance"?.

TRAINING OF CREATIVITY

"Creativity does not have to be a mysterious gift from the heavens; there are effective
techniques for creative thinking"*°.

Research on the issue of creative activities lead to the conclusion that the understanding
of the creative process provides a basis for action in the field of teaching. Focusing on
development of human creative abilities. The training activities popularly known as crea-
tivity, uses a number of techniques, both analytical and intuitive. This is due to the need
to stimulate, both hemispheres of the brain, and the creative intellect must be educated.

2 M. TOMASZEWSKA, Wartosé i rola twérczosci w rozwoju uczniow,
<http://www.belfer.univ.szczecin.pl/~edipp/wartosc.htm>,

also: J. GNITECKI, Supernauczanie, wydanie Il, Poznan, Perspektywy nowej edukacji, Wydawnictwo Naukowe
PTP 1998.

' M. TOMASZEWSKA, Wartosc i rola ..., op.cit.
also: E. de BONO, Naucz swoje dziecko mysle¢, Warszawa, Prima 1995, s. 20.
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Analytical techniques® they are characterized by a desire for systematic and objective
approach to solve problems. It is important to precisely formulate the problem, breaking it
down into more specific questions. Troubleshooting should be done in sequence and
order. Analytical procedure is often accompanied by emotional coldness and distance to
the problem.

Intuitive techniques® dominate the creative process. They are based on an approach to
the problem in its entirety, without details. It is important to use as an irrational factor as-
sociations, metaphors, analogies, transformation. Thinking metaphorically stimulates both
the mind and the imagination. An important source of inspiration are emotions, they are a
potent stimulator. Characteristic is the use of pictorial forms of thinking, the use of imagi-
nation and the mechanisms of non-verbal. Among the most important features of intuitive
thinking are mentioned: the unconscious, beyond the logical, non-verbal in nature, imme-
diacy of response, heuristic in nature, evaluative and motivational role of emotions and
multi-dimensionality.

The metaghor33 has particular value in integrating the work of the cerebral hemispheres.
Creating and understanding of metaphors is a combination of cognitive aspects and emo-
tional and requires constant interaction of the two ranges. The function of metaphor in the
works is to bring new elements to understand difficult problems, facilitating insight, caus-
ing quantitative and qualitative changes in the meaning of the problem. The metaphor
does not have to be verbal and can be based on non-verbal means of expression. The
image, which is usually caused by a metaphor, complements verbal information, which
facilitates a more complete insight into the problematic situation.

In terms of creative activity and the nature and purpose of the techniques we can identify
techniques for spotting problems and techniques for generating ideas, solutions to prob-
lems. An important factor in developing sensitivity to the problems is the use of tech-
nigues that increase the ability of abstraction. Due to the ability of abstraction, it is possi-
ble to change the definitions and problems classification, resulting in the so-called differ-
ent perception. It allows for anticipating consequences and detecting inconsistencies in
solutions. Transformation operations also have an important role for the development of
abstract thinking. These include imaging modification techniques and so-called multi-
sensory perception.

TROUBLESHOOTING

Creative problem solving34 is based on the intellectual work aimed at overcoming the
obstacles to resolving any questions or achieving the intended purpose.

The basic steps in the creative process are:

=

Identifying and understanding the problem

2. Defining the problem and establishing its representation
3. Creating a strategy to deal with the problem

4. Organisation of information

% M. TOMASZEWSKA, Rodzaj i specyfika metody tworczej a rozwijanie zdolnosci myslenia twérczego,
<http://www.ip.univ.szczecin.pl/GIFF/tom.htmI>

also: E. NECKA, TroP... Twércze Rozwigzywanie Probleméw, Krakéw, Impuls 1994, s. 27.

%2 M. TOMASZEWSKA, Rodzaj i specyfika ..., op.cit.

% |bid., zob. tez BIELA, A. Psychologiczne podstawy wnioskowania przez analogie, Warszawa, PWN 1981,
s. 117.

% Tworcze myslenie. Materialy dia uczestnikéw,
<https://www.alumnigos.pl/ pobieralnia/Tworcze%20Myslenie.doc>.
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5. Allocation of resources
6. Monitoring
7. Evaluation.

WORKING METHODS IN THE CREATIVE PROCESS
Techniques to stimulate creative thinking, called heuristics, can be divided into two parts:

1. Technology, which aims to develop the creative abilities of individuals and teams of
men - called creative training,

2. Techniques which aim to solve a specific task through appropriate procedures, meth-
ods and processes - called creative problem solving training.

Techniques for finding solutions during the creative process are a set of rules - known as
heuristic rules. These rules relate more to a way to solve the problem rather than concen-
trate on the creative person. There are a group of intuitive and analytical techniques.

Intuitive techniques are based on the collective wisdom or intuition and imagination, emo-
tions, feelings, or other unverified sources of inspiration in the process of solving the
problem. They suggest an approach to the problem, which has proved in practice, regard-
less of whether they are grounded in the theory that they are logical, systematic, and
internally consistent.

The most popular technique is to brainstorm. The basic principle of this technique is de-
laying the assessment, the principle that the number of turns in quality, which stresses
the importance of productivity. This technique is used in every opportunity to generate a
new idea or improve what came before.

Another technique is called synecticsBs. This technique is based on the skilful handling of
analogy in the quest to understand the problem and find a solution. Featured are four
types of analogies:

1. A simple analogy, which is based on the direct transfer of solutions from one area to
another

2. Symbolic analogy that uses the stimulating role of symbol, metaphor or association

3. Fantastic analogy, which is based on the inspiring role of fantasy, dreams and wishful
thinking

4. Personal analogy - the most unusual and challenging - which is based on personal
identification with the problem.

Analytical techniques*® seem to be systematic techniques. The goal is achieved by ana-
lyzing the nature of the problem and the obstacles to achieving the solution. Using analyt-
ical techniques the problem is split into its component parts in order to search for individ-
ual solutions for each sub-problem. Some analytical techniques use the method of
searching for specific problem areas.

Morphological analysis, require highlighting an important dimension that describes a giv-
en field of problems. Its essence and advantage is the ability to test all possible combina-
tions. In the creative process, we are suggested by existing solutions, only slightly im-
proving them. Through morphological analysis we have a chance to come up with some-
thing completely new.

% bid.
% |bid.
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In the case of functional analysis, the principle of this technique is to highlight the function
to be met by the future product, from the most general to the most specific. Then we
move on to invent objects or mechanisms that could fulfil the functions previously high-
lighted. Focusing on features allows overcoming the routine and coming up with some-
thing really new.

SUMMARY

The psychology of creativity and contemporary pedagogy point out the primary role of the
mental processes and the personality as the subject of creativity.

Researchers distinguish four groups of issues relating to creative activity®’, corresponding
to the four spheres of human creative activity such as:

1) Cognitive values associated with the search for truth and the expansion of its territory;
2) The aesthetic values associated with the exploration and creation of beauty;

3) Pragmatic values related to the improvement of daily living conditions;

4) The ethical values associated with the exploration and creation of good.

Analysing the value of the group listed above, it seems reasonable to say that in relation
to architectural creation, there is full representation of the values for each group. You can
also say that, referring to architecture, these values are in balance, so that you cannot
identify any of them as the lead in relation to the subject of the work of an architect. This
indicates that the specific nature of the process associated with the work of architecture,
demonstrating its interdisciplinary nature.

Therefore, in architectural education all of the above values should be appreciated, as an
important and ultimately present in the architectural design. The process of architectural
teaching at universities should refer to the indicated values, so that the student will able
to develop the project, moving from the definition of priorities for these areas to imple-
menting them in the particular building. These values should be defined by the author in
each case, enforced in the area of a certain project. At the same time, the process of
defining values and their desired recognition and expression in the project, is not only
subject to internal decisions of the designer. It takes place in relation to other factors and
actors involved in the process.

Referring to the different groups of values, it can be concluded that:

1) Exploration and definition of truth in relation to design and architecture, taking place in
the field of cognitive value, relates to the fundamental understanding of the topic of the
particular design as well as the creative process itself. Investigations in this area may be
accompanied by questions about the definition and expression of truth on the subject of
the project. On the other hand, with regard to the design process, one can inquire about
the possible way to come to the best solution.

2) The wording of the definition and indicating of aesthetic preferences resulting from the
understanding or the individual perception of beauty, which is the subject of aesthetic
values, is dependent on the adopted and implemented particular aesthetic attitude.

3) Exploration of the pragmatic values concern aspects of utility associated with the pro-
posed facility.

4) The search, on the basis of the ethical values, is associated with the creator’s ethical
stance and inner motivations and intentions, as well as the idea of the public good, social
service, or the pursuit of architectural work as a profession of the public trust.

* Ibid., s. 14.
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It can be said that the integrity and value of architecture is directly dependent on the qual-
ity of the creative process, including all of the above mentioned areas. Indicating of the
value of these areas and showing the possibility of making effective design decisions in
all these areas, seems to be the main goal of architectural teaching.

TEACHING

In terms of teaching related to the architectural design (the concept phase of the project
in particular), in order to achieve the full effect and strengthen the creative maturity, it
should be taught and using both, analytical and intuitive, techniques. This involves train-
ing of creativity as a whole and it is possible with the involvement of both hemispheres of
the brain.

In terms of analytical techniques, teaching work should aim to:

1. Structuring the design process, determine the next phases and stages of the project,
introducing the order of solutions for design problems - the priority is to achieve a co-
herent and logical sequence posed the questions and provided answers,

2. Objectivising design problems through the built theses based on various fields of sci-
ence - the priority is to eliminate the contribution of the subjective and intuitive view of
the author, maintaining emotional coldness and distance to the problem, resulting in
subjecting the decision-making process to the logical argument.

With regard to analytical techniques, the work should be done in a methodical way, and
the process should be extended in time.

The intuitive techniques should aim to:

1. Comprehensive overview of the problem, without detail, embracing the whole problem
in one sentence, handling key word, which could illustrate the issues of the project, as
a whole and synthetic,

2. Use of susceptive sketch lines to determine the general direction of the project,

3. Appeal to the irrational factors in the form of associations, metaphors, analogies,
transformations,

4. include emotions as an important creator, sources of information, inspiration, motiva-
tion and strong stimulation, use of pictorial forms of thinking, use of imagination and
non-verbal means of expression.

In the case of intuitive techniques, the creative process should be limited in time, to a
minimum (necessary for the expressing intuition and writing experience). Ideas and sug-
gestions should be generated automatically, without pre-selection and evaluation. Work
should be done in the unconscious, beyond the logical and non-verbal way. Please, note
the immediacy of response and the multidimensional, heuristic nature of this process.

CONCLUSION - TOWARDS THE HEURISTIC TEACHING

There are two types of effects concerning the teaching process: removing the blocks and
barriers that hinder the development and learning and practicing cognitive skills that form
the basis of creativity.>®

B M. KUSPIT, Jak stymulowaé twérczosé ucznia?,
<http://www.psychologia.edu.pl/index. php>.
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Importantantly "[...] to abandon the model of knowledge transfer, which is prepared by the
teacher and replacing it with the quest for truth and knowledge in an open dialogue and
polymorphic interpretation of events and symbols"e’g.

K. Schmidt in the article on lifestyle and creative thinking has developed "12 steps to a
creative activity™:

1.

10.

11.
12.

Be open - do not treat the world as a completely known and fixed, start to be sur-
prised again. Bet a lot of questions to others, but also ask yourself. Listen carefully to
the answers. Try to see problems where the others cannot see them and say it often:
"l do not know - we'll see" and don't make an immediate judgment.

Don't abstract too early - don't force, what you see, hear and make, in the straitjacket
of classification and typology. Do not judge everything in terms of whether it's good or
bad, but whether you like it or not. Listen first, and then call. Write down your ideas on
paper, not believing your memory.

Use your imagination game - have fun in fantasy and daydreams, connect remotes
and unusual associations. Save your work of imagination, even if you think it is stupid
or do not relate to the problem.

Make combinations - don't be afraid of strange calls. Search for new discoveries in
the mergers and combinations. Connect the opposites and see what comes up.

Abstain assessment - suspend criticism on time inventing and experience, give your-
self plenty of time to create solutions and do the assessment only after certain time.

Tolerate ambiguity - carefully listen to different opinions and arguments, especially if
you didn't make the decision to certain action. Think of various reasons as the en-
richment of the world, not as an attack on your person. Accept conflicts and tensions
derived from the difference of opinion, as they are a source of creative ideas.

Be spontaneous and funny - don't be afraid to seem ridiculous and childish behaviour.
Have fun with concepts and ideas; don't hide in the natural sense of humour. Develop
a kind sense of humour and laugh with people, not because of human weakness.

Oppose the fashion and routine - create unusual, rare and surprising plans and solu-
tions. On the way to unconventional solutions, don't forget about the meaningfulness
and connection of ideas with the situation requirements and the values of the people.

Develop an internal source of evaluation - evaluate your own creations, not only in
terms of their importance, usability and social importance, but on the principle that
you have created something that very satisfying you and makes you pleased. Don't
give in external evaluations, but treat it seriously and with due consideration.

Use the opportunities for creative change - carefully observe and analyse opportuni-
ties for innovation. Focus not only on what makes these problems and difficulties, but
also on what creates a higher efficiency than you expected. Think about what can
meet people's needs for the year and even for two.

Be expressive - expressing your thoughts and feelings in the language of art.

Design - create a vision of your future actions, but not only limited to the restrictions of
today, but for future opportunities. Don't be afraid to construct the ideal and model

¥ M. TOMASZEWSKA, Wartosé i rola ..., op.cit.,

zob. tez KWIECINSKI, Z. Socjopatologia edukacji, Warszawa, IRWIR Panstwowej Akadami Nauk 1991, s. 3.
40 K. SZMIDT, Trzezwosc i twércze myslenie.

<http://www.terapia.rubikon.pl/html/1999/tworcz5_d.htm>
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projects which, although not completely possible to realize [...]. First, search for ideal
solutions, and then depart somewhat from the ideal".
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